
特別講演

港南公会堂

14:00～16:00 (開場13:30予定）

無料

講師プロフィール

2002年4月より9年間、「ニュース7」出
演などNHK気象キャスターとして気象情
報を担当。気象予報士として気象や防災
の講演を行うほか、女優として舞台や映
画に出演。また、式典の司会をするなど
活動の場を広げています。

港南区港南中央通10-1

12月７日(土)

横浜市消防局に入局し、消防
訓練センター配属後、人材育
成・危機管理教育等に従事。
「消防学校の体育教官」として
多くの消防職員を育てた。
現在は、日本をタフにするた

め「災害に強い人づくり・まち
づくりを本気で考え行動する」
ことを基本理念に活動。消防職
員を軸とした災害に強い人づく
り教育を全国で展開しています。
健康体操を通じてケガや病気

の救急要請が増え続けている今
だからこそ、何ができるか一緒
に考え、行動してみましょう。

申込期間
10/25（金）
11/15（金） ＜お問い合わせ＞港南消防署総務予防課予防係予防担当

（平日8時45分から17時） ☎844-0119

なからい さえ

健康体操

①電子申請・
届出システム
はこちらから

160名
事前申込制・先着順

定員令和
6年

◎手話通訳、筆記通訳あり

◎車いす用スペース・親子席あり

※ 手話通訳・筆記通訳車いす親子スペースをご希望の方は
申込時にお申し込みください。

※ 公共交通機関でお越しください。車でのご来場は
お控えください。

令和６年度

～気象情報から
読み取る防災対策

株式会社タフ・ジャパン

代表取締役 鎌田 修広 氏

近年、洪水や土砂災害を引き起こす大
雨や短時間豪雨の回数が増加しています。
気象情報を読み取り、豪雨災害から身

を守るための行動や対策について皆様に
お伝えします。

日時

会場

申込み方法： ①電子申請または②メールでお申し込みください

※申込期間のみ
表示されます。

②メールはこちらから

sy-konan-yoboukakari@city.yokohama.lg.jp

港南消防署防災講演会
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