
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

都筑区制 30 周年を記念し、区内小学校の栄養教諭・学校栄養職員で構成する 

都筑区栄養教諭・学校栄養職員研究会を中心に、都筑野菜を使用した特別記念 

給食を区内市立小学校（給食室を改築中の川和小学校を除く）で実施します。 

また、特別記念給食の実施に合わせ、地産地消の推進及び「都筑愛」の醸成を 

目的として、区内市立小学校の全校児童に都筑区役所若手職員による 

庁内プロジェクトが考案した「区制 30 周年記念オリジナル給食袋」を配付し、 

特別記念給食を盛り上げます。 

 

１ 特別記念給食 

  区内小学校の児童に新鮮な都筑野菜を味わいながら、都筑区制 30 周年をお祝いする機会として、

都筑区が区制 30 周年を迎える 11 月６日及び地産地消月間※１の 11 月に合わせ、都筑野菜の「こ

まつな」を使用した特別記念給食「つづきあいちゃんカレー」を実施します。 

  また、給食の実施に合わせ、栄養教諭・学校栄養職員研究会が制作した「ぱくぱくだより※２」を

配付し、都筑区制 30 周年や都筑野菜の周知を図ります。 

 

 (1) 特別記念給食メニュー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 (2) 特別記念給食実施日 

   ＜11 月１日（８校）＞ 

牛久保小学校、南山田小学校、東山田小学校、勝田小学校、荏田小学校、山田小学校 

北山田小学校、すみれが丘小学校 

   ＜11 月６日（３校）＞ 

    都筑小学校、中川西小学校、中川小学校 
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都筑区制 30 周年記念給食を実施します！ 
～都筑野菜を使った給食を食べ、みんなで都筑区の誕生をお祝いします～ 

◇特別記念給食メニュー◇ 
・はいがごはん 
・つづきあいちゃんカレー 
・ごま酢あえ 
・プルーン発酵乳 
※11 月基準献立の米粉ドライカレーに「こまつな」
が入る献立です。 

裏面あり 



 

 
 

   ＜11 月 25 日（10 校）＞ 

    茅ケ崎台小学校、折本小学校、茅ケ崎小学校、都田西小学校、川和東小学校、荏田南小学校 

    茅ケ崎東小学校、荏田東第一小学校、都田小学校、つづきの丘小学校 
 

２ 区制 30 周年記念オリジナル給食袋の配付 

  区内市立小学校の児童を含む区民の皆様の投票により決定した 

「都筑区制 30 周年記念ロゴマーク」や都筑野菜をモチーフにデザ 

インしたオリジナル給食袋を区内市立小学校全校に配付します。 

  給食袋の配付を通じて、特別記念給食を盛り上げることに加え、 

普段から学校生活の中で使用することで、地元で採れる野菜への 

親しみや都筑区への愛着を高めます。 

 給食袋は、各小学校で給食時に使用する口拭きタオルや給食用 

マスク、給食用白帽などを入れて使用しています。 
 

３ 都筑野菜 

  都筑区は、南部を中心にまとまった農地が広がる、市内でも有数の農業が盛んな区※３です。 

 都筑区役所では、この都筑区ならではの特徴を活かし、「新鮮で美味しい野菜が手に入りやすい

まち」を目指すことにより、区民一人ひとりのウェルビーイングにつなげることを目的として、地

産地消の推進に取り組んでいます。 

 その取組の一環として、区民の皆様に区内で採れた新鮮で美味しい野菜や果物、卵などを「都筑

野菜」として PR を行っています。 

【URL】https://www.city.yokohama.lg.jp/tsuzuki/shokai/kogyo-nogyo/nougyo/itadakimasu.html 
 

４ 都筑区栄養教諭・学校栄養職員研究会における地産地消の取組 

  都筑区の学校栄養士で構成される「都筑区栄養教諭・学校栄養職員研究会」では、子どもたちが

地域の自然や農業に、より身近に実感を伴った理解が深められるように地場野菜を使用しています。

また、3 年生の社会科など、教科の学習に関連させた食育も行っています。 
 

 ※１ 横浜市では、多くの野菜が旬を迎える 11 月を地産地消月間とし、県内最大規模である「横浜の農
業」の魅力について PR を行っています。 

 ※２ 栄養教諭・学校栄養職員が、献立のねらいや内容を伝えることを目的として、毎日の献立やその
時々の旬の食材についてまとめた資料 

※３ 都筑区は、横浜市 18 区中、農家戸数が第１位（421 戸）、農地面積が第２位(200ha) 
（2020 年農林業センサスより） 

 

お問合せ先 

（記念品の配付・取材に関すること） 
都筑区区政推進課長  橋本 育世  Tel 045-948-2220 

（小学校給食に関すること） 
教育委員会事務局健康教育・食育課担当課長 楢﨑 佳代子   Tel 045-671-3687 


