
『ヨコハマR
ひろば』

ってなあに？

『リデュース』ってなあに？

ウェブサイトウェブサイト
　リデュースをはじめとした3Rの情報が集まる、
インターネット上の交流ひろばです。

http://www.r-hiroba.jp/ 
“ヨコハマＲひろば”

フリ
ーマ
ーケ
ットな

ど

　いろいろなところで、リデュース
についてPRします。

みんなでリデュースを
進めていく「しくみ」だよ!

使い捨てをやめて、
くりかえし大切に使ったりして、

ごみそのものを減らす
取組だよ!

リデュース

３Ｒに
関する

イベント
情報も

充実!

情報や人が集まる“ひろば”です！

イベントの開催・参加イベントの開催・参加
　市民・事業者・行政の３者で構成する委員会が、
新たなリデュースの取組提案やご相談を受け、
「こんなことできたらいいな！」の実現をお手伝い
します。

ヨコハマＲ委員会ヨコハマＲ委員会

新たな取組の実現をサポート！ 
リデュース

スリーアール

　「リデュースや３Ｒに取り組もう！」。 そんな

思いを持つ方や事業者等が、「ヨコハマＲひろ
ば」ウェブサイト上で参加登録するしくみです。
　登録者にはメールマガジンをお届けします。

リデュース

スリーアール

ご提案・ご相談は、ウェブサイトまたは事務局へ

Rひろば 検 索
click

☆脱、使い捨て！これに尽きる！
☆お食事の席で颯爽とマイ箸！
　ごみは減って、話題は増える！
☆気に入ったアイテムをなが〜く使います。

横
浜
ら
し
く、

かっ
こよく

、「もったいない」を楽
し
も
う
。

ごみ減量のキーワードである「３Ｒ」の中で、
一番環境にやさしい「リデュース」。 

　「ヨコハマＲひろば」は、市民・事業者・行政の３者が
協力し合い、誰もが参加できる「リデュース」を
はじめとする「３Ｒ」推進のしくみです。 

スリーアール

リデュース

ブログも
やってるよ!

例
サ
ッ

R
ヨコハマ

リデュースしよう！

ひろば
3R
スリーアール

R educe

R euse

R ecycle

リデュース

リユース

リサイクル

協力者の
紹介

広報の
支援

情報提供

提案・相談 支援を検討

最新情報イベント
3R リデュース

登録すると、右記ロゴデータがダウンロードできます。

▲

お申し込みはウェブサイトからヨコハマ３Ｒ夢
パートナー・サポーター 
ヨコハマ３Ｒ夢
パートナー・サポーター 

ス　リ　 ムみんなで応援！

『サポーター』は携帯・スマートフォンからでも　
登録可能です。

▲

登録時にコメントを寄せられるよ!



「ヨコハマＲひろば」がこれまでに支援した取組例

始めてみよう！３つの「マイ」
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始めてみよう！３つの「マイ」

「ヨコハマＲひろば」がこれまでに支援した取組例

マイバッグ

食品トレー削減キャンペーン

マイボトル・マイカップ

レジ袋、必要以上に受け取っ
ていませんか？ 

瀬谷区の市民団体がスーパーの協力を
得て、過剰包装ではないものを選ぼうと
消費者に呼びかける啓発キャンペーン
を行いました。

マイボトルスポット

マイボトルへのコーヒーなどの販売や、水などの提供
を行う「マイボトルスポット」。外出先で、マイボトルの
飲み物を飲みきってしまったときなどに使えるスポッ
トがどんどん増えています。

マイボトルを持ち歩けば、
ペットボトルなどの使い捨て
を防げます。

マイ箸

割り箸の代わりにお気に入り
のマイ箸を活用しませんか？

※日本ポリオレフィンフィルム工業組合データ
　より算出 ※林野庁資料より算出

ペットボトルの
国民1人あたり平均年間使用量

割り箸の
国民1人あたり平均年間使用量

※リサイクル推進協議会、環境省データより算出

500mlペットボトル
約180本分

500mlペットボトル
約180本分 約200膳約200膳

マイバッグを活用して、
袋がいらないときは
レジで断りましょう。

職場でも
マイカップを

98%が輸入品で、
割り箸を生産するために、

たくさんの木が
伐採されています。 マイ箸を活用しよう!

リデュース

リデュース

○ ○
スーパー

袋
は
？

け
っ
こ
う

で
す
。

＝○ ○
スーパー

レジ袋
1枚
レジ袋
1枚

原油（原材料）
11.5ml　
原油（原材料）
11.5ml　

すぐ使うのに、

そんなに包装してなくていいかも

このマークが
目印!

市内

135か所
平成25年
3月1日現在

マイボトルスポット
詳しくは


