
新
規

継
続

□ ☑

□ ☑

□ ☑

☑ □

□ ☑

地域住民へ認知症について啓発するために下記に取り組みます。【１－（８）、２－（１）】
　・認知症カフェぽかぽかサロンでの認知症当事者と地域住民との交流
　・認知症サポーター養成校是の開催
　・サロン連絡会でのスリーA講座の実施

男性の孤立化防止、社会参加を見据えて下記に取り組みます。【１－（３）（４）、２－（６）】
　・子育て世代の取り込み（父親向け交流講座）
　・シニア世代の仲間づくり

職員が気軽に相談しあえるよう職場環境を整え、風通しのよい職場風土を醸成するため、下記に取り組みます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【１－（７）】
・職員全体会議、常勤職員会議、部門連携会議、部門会議の実施
・毎日の朝礼・終礼の実施

□ 区からのコメント

平成31年度　下和泉地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

—総括表—
◆ 事業計画　「いつも、ず~っと、みんなぽかぽか。ちょっと寄りたくなるプラザ」

□ 地域の現状と今後の方向性
下和泉地域ケアプラザは、主に下記の２地区を担当しています。
　・下和泉地区
　　　→買い物先や病院が近隣にないことから、『移動に関する支援』が地域の課題となっています。
　・富士見が丘地区
　　　→一斉に居住が始まったエリアがあり、『地域全体での高齢化への対応』が求められています。

★そのため、平成31年度は『移動に対する支援』と『地域全体での高齢化への対応』を主軸に事業を展開します。

□ 今年度の重点的な取組

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

地域の生活課題解決と社会参加を促進するために地域住民と下記に取り組みます。【１－（３）】
　・移動スーパーぽかぽかマートの継続支援
　・移動支援による社会参加、交流の機会の充実
　（泉サポートプロジェクトによる送迎支援、泉区アドバイザー派遣事業による「下和泉の移動を考える会」）

地域課題を抽出し、住民と共有するために下記に取り組みます。【１－（５）（８）】
　・住民支えあいマップの実施



１　施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２　指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

職員
体制

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

平成31年度下和泉地域ケアプラザ事業計画書・事業報告書（施設運営、介護保険事業）

公正・中立性の確保について
コンプライアンスへの対応について

（事故防止、個人情報保護等）

　相談業務をはじめ、施設全体の業務運営に
あたっては、一人ひとりの職員の言動を含め、
利用者等、また他の事業者からの不信を招くこ
とがないよう、公正・中立性をもって対応してい
きます。
　具体的には、地域包括支援センターにケアマ
ネジャーの選定に係る相談が寄せられた場
合、事業者一覧表等を提示する等、複数の選
択肢があることを相談者が知る機会を設けたう
えで、相談者の意思を尊重し、最終的に相談
者が選定の判断をするようにご案内します。

１　事故防止に向けた取組
　・ヒヤリハットの共有と防止策の検討
　・事故事例の共有と未然防止への活用
　・事故対応マニュアルの作成と周知

２　個人情報保護の取組
　・個人情報保護に関する研修の実施
　・日ごとの個人情報取扱い作業の確認
　・個人情報の適正な取扱いの徹底

３　人権啓発の取組
　・人権啓発研修への参加
　・施設内における人権啓発

指定介護予防支援事業 居宅介護支援事業

　利用者が日常生活の活動範囲を拡げ、家庭
内のみならず、地域活動や社会参加を通じて、
生きがいを持って生活が送れるように、公的な
サービス以外の社会資源も活用しながら支援
を行っていきます。

　利用者一人ひとりの状況やご意向を踏まえ、
適正・的確なケアプラン作成を目指します。
　ご本人の支援と併せ、地域包括支援セン
ター・通所介護等との連携を更に深め、ご家族
の支援を含めた「包括的支援」体制づくりを進
めます。
　上記取組と併せて、部門をあげて継続可能
な安定した経営を目指します。

主任ケアマネジャー：１名（常勤兼務管理者）、
保健師等：１名（常勤兼務）、社会福祉士：２名
（常勤兼務２名）、介護支援専門員：２名（非常
勤専従）

介護支援専門員：６名（常勤兼務管理者：１名、
常勤専従：１名、非常勤専従：４名）

利用者
実績
（人）



３　通所系サービス事業

目標

実施
体制

実費
負担

職員
体制

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

　利用者一人ひとりのニーズを踏まえ、各種プ
ログラムや機能訓練を実施します。また、ケア
マネジャー等と連携を取りながら、利用者支援
に加え、家族支援・支援者支援にも視点をおい
て、安心・安全にご利用いただけるサービスの
提供を行います。

　利用者一人ひとりのニーズを踏まえ、各種プ
ログラムや機能訓練を実施します。また、ケア
マネジャー等と連携を取りながら、利用者支援
に加え、家族支援・支援者支援にも視点をおい
て、安心・安全にご利用いただけるサービスの
提供を行います。

通所介護 第１号通所事業

利用者
実績
（人）

【実施日数】
週６日（月曜日から土曜日）
※年末年始(12月29日から１月３日まで)は休
業
【提供時間】
午前10時15分から午後３時20分まで
【定員】
40名

【実施日数】
週６日（月曜日から土曜日）
※年末年始(12月29日から１月３日まで)は休
業
【提供時間】
午前10時15分から午後３時20分まで
【定員】
40名

①１割負担分
＜基本額＞
・要介護１：599円
・要介護２：708円
・要介護３：816円
・要介護４：926円
・要介護５：1,034円

<加算額>
・体制強化加算Ⅱ：7円
・入浴加算：54円
・口腔機能向上加算：161円
・介護職員処遇改善Ⅰ　所定単位数に1,000分
の59を乗じた単位数を加算します。
②食費負担：700円
③通常のレクリエーション以外に行う特別な行
事
　：実費

①１割負担分
＜基本額＞
・事業対象者・要支援１：１ヶ月　1,766円
・要支援２（週1回利用）：１ヶ月　1,766円
・事業対象者・要支援２：１ヶ月　3,621円
＜加算額＞
・運動機能向上加算：242円（１ヶ月）
・口腔機能向上加算：161円（１ヶ月）
・選択的サービス複数実施加算Ⅰ
　：515円（１ヶ月）
・サービス提供体制強化加算Ⅰイ
　：26円（要支援１／１ヶ月）
　 52円（要支援２／１ヶ月）
・介護職員処遇改善Ⅰ　所定単位数に1,000分
59を乗じた単位数を加算します。
②食費負担：700円
③通常のレクリエーション以外に行う特別な行
事
　：実費

管理者：１名（常勤）、生活相談員：５名（常勤２
名・非常勤３名）、看護師：５名（非常勤・兼
務）、介護職員：18名（非常勤）、機能訓練指導
員５名（非常勤・兼務）、運転員：４名（非常勤）

管理者：１名（常勤）、生活相談員：５名（常勤２
名・非常勤３名）、看護師：５名（非常勤・兼
務）、介護職員：18名（非常勤）、機能訓練指導
員５名（非常勤・兼務）、運転員：４名（非常勤）



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D）
16,153,249 16,153,249 16,153,249 横浜市より

0 0 基本的に、この行は入力しません

0 0 0

0 0 基本的に、この行は入力しません

0 0 0 0

印刷代 0 0 0

自動販売機手数料 0 0 基本的に、この行は入力しません

駐車場利用料収入 0 0 基本的に、この行は入力しません

その他（指定管理充当分） 0 0 0

3,990,000 3,990,000 3,990,000

1,278,379 1,278,379 1,278,379

21,421,628 0 21,421,628 0 21,421,628

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

11,653,000 0 11,653,000 0 11,653,000

9,266,000 9,266,000 0 9,266,000

879,000 879,000 0 879,000

1,135,000 1,135,000 0 1,135,000

10,000 10,000 0 10,000

6,750 6,750 0 6,750 ハマふれんど

356,250 356,250 0 356,250

0 0 0

1,566,000 0 1,566,000 0 1,566,000

50,000 50,000 0 50,000

400,000 400,000 0 400,000

15,000 15,000 0 15,000

5,000 5,000 0 5,000

150,000 150,000 0 150,000

0 0 0 0 0

横浜市への支払分 0 0 0

その他 0 0 0

50,000 50,000 0 50,000

0 0 0

100,000 100,000 0 100,000

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

796,000 796,000 0 796,000

259,000 0 259,000 0 259,000

42,000 42,000 0 42,000 予算：指定額

217,000 217,000 0 217,000

7,011,388 0 7,011,388 0 7,011,388

0 0 0

5,313,388 0 5,313,388 0 5,313,388

電気料金 0 0 0

ガス料金 0 0 0

水道料金 0 0 0

841,000 841,000 0 841,000

474,000 474,000 0 474,000 予算：指定額

79,000 79,000 0 79,000

304,000 0 304,000 0 304,000

空調衛生設備保守 100,000 100,000 0 100,000

消防設備保守 54,000 54,000 0 54,000

電気設備保守 0 0 0

害虫駆除清掃保守 0 0 0

駐車場設備保全費 0 0 0

その他保全費 150,000 150,000 0 150,000

0 0 0

0 0 0

932,240 0 932,240 0 932,240

0 0 基本的に、この行は入力しません

932,240 932,240 0 932,240

0 0 基本的に、この行は入力しません

0 0 基本的に、この行は入力しません

0 0 0 0 0 基本的に、この行は入力しません

0 0 基本的に、この行は入力しません

0 0 基本的に、この行は入力しません

0 0 基本的に、この行は入力しません

21,421,628 0 21,421,628 0 21,421,628

0 0 0 0 0

0 0 0 自主事業への参加料等

0 0 0 自主事業経費

0 0 0 0 0

0 0 0 駐車場利用料金・自動販売機手数料収入等法人収入

0 0 0 0 使用料（横浜市への支払等）

0 0 0 0

平成31年度　「下和泉地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

収入合計

その他（施設使用料相当額　法人負担分）
その他（提案時控除     法人負担分）

自主事業収入
雑入

科目

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

指定管理料
利用料金収入
指定管理料充当　事業

手当計
健康診断費

本俸
社会保険料

科目

人件費

支出の部

会議賄い費
印刷製本費

旅費
消耗品費

その他
事務費

備品購入費
図書購入費

通信費
使用料及び賃借料

振込手数料
リース料
手数料

施設賠償責任保険
職員等研修費

事業費
運営協議会経費
指定管理料充当　事業

地域協力費
その他

清掃費
修繕費

光熱水費

管理費
建築物・建築設備点検

本部分

その他
公租公課

共益費

機械警備費
設備保全費

事業所税
消費税
印紙税
その他（　　　　　）

事務経費　（計算根拠を説明欄に記載）

自主事業収支

管理許可・目的外使用許可収入
管理許可・目的外使用許可支出
管理許可・目的外使用許可収支

当該施設分
ニーズ対応費
支出合計

差引

自主事業費収入
自主事業費支出



収入の部 （単位：円）
当初予算額

（A）
補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

29,285,871 29,285,871 29,285,871 横浜市より
152,400 152,400 152,400 横浜市より

5,792,000 5,792,000 5,792,000 横浜市より
0 0 基本的に、この行は入力しません

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 基本的に、この行は入力しません

0 0 0 0

印刷代 0 0 0

自動販売機手数料 0 0 0 基本的に、この行は入力しません

駐車場利用料収入 0 0 0 基本的に、この行は入力しません

その他（指定管理充当分） 0 0 0

1,918,000 1,918,000 1,918,000

37,148,271 0 37,148,271 0 37,148,271

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

32,689,000 0 32,689,000 0 32,689,000

17,469,000 17,469,000 17,469,000

2,838,000 2,838,000 2,838,000

10,548,000 10,548,000 10,548,000

34,000 34,000 34,000

32,250 32,250 32,250 ハマふれんど

1,767,750 1,767,750 1,767,750

0 0

1,421,000 0 1,421,000 0 1,421,000

80,000 80,000 80,000

100,000 100,000 100,000

35,000 35,000 35,000

0 0

250,000 250,000 250,000

0 0 0 0 0

横浜市への支払分 0 0 0

その他 0 0 0 0

330,000 330,000 330,000

0 0

0 0

50,000 50,000 50,000

0 0

220,000 220,000 220,000

0 0

0 0

356,000 356,000 356,000

1,194,400 0 1,194,400 0 1,194,400

630,000 630,000 630,000 予算：指定額

100,000 100,000 100,000

152,400 152,400 152,400

312,000 312,000 312,000 予算：指定額

1,843,871 0 1,843,871 0 1,843,871

0 0 0 予算：指定額

1,391,871 0 1,391,871 0 1,391,871

電気料金 0 0 0

ガス料金 0 0 0

水道料金 0 0 0

224,000 224,000 224,000

126,000 126,000 126,000 予算：指定額

21,000 21,000 21,000

81,000 0 81,000 0 81,000

空調衛生設備保守 52,000 52,000 52,000

消防設備保守 6,000 6,000 6,000

電気設備保守 0 0

害虫駆除清掃保守 0 0

駐車場設備保全費 0 0

その他保全費 23,000 23,000 23,000

0 0

0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0 0

0 0

0 0

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

37,148,271 0 37,148,271 0 37,148,271

0 0 0 0 0

0 0 0 自主事業への参加料等

0 0 0 自主事業経費

0 0 0 0

0 0 駐車場利用料金・自動販売機手数料収入等法人収入

0 0 使用料（横浜市への支払等）

0 0 0 0 0

指定管理料（包括）

平成３１年度　「下和泉地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（特別会計）＜包括・介護予防・生活支援＞

科目

指定管理料（介護予防）
指定管理料（生活支援）

社会保険料

支出の部

利用料金収入
指定管理料充当事業（包括）

指定管理料充当事業（介護予防）

指定管理料充当事業（生活支援）

自主事業収入
雑入

その他（提案時控除     法人負担分）

収入合計

科目

人件費
本俸

健康診断費
勤労者福祉共済掛金

手当計

その他
事務費

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費

退職給付引当金繰入額

旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費
使用料及び賃借料

建築物・建築設備点検

振込手数料
リース料
手数料
地域協力費
その他

事業費
協力医
指定管理料充当　事業（包括）

指定管理料充当　事業（介護予防）

指定管理料充当　事業（生活支援）

管理費

当該施設分

基本的に、この行は入力しません。

公租公課
事業所税
消費税
印紙税
その他（　　　　　）

ニーズ対応費

清掃費
修繕費
機械警備費
設備保全費

共益費
その他

事務経費　（計算根拠を説明欄に記載）

本部分

管理許可・目的外使用許可支出
管理許可・目的外使用許可収支

支出合計
差引

自主事業費収入
自主事業費支出
自主事業収支

管理許可・目的外使用許可収入

光熱水費



年４月１日～　　　年３月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

10,046 10,046 21,739 21,739 71,668 71,668 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 106 0 106 0 0 0

事業・負担金収入 0 0 0 28 28 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 78 78 0

0 0 0 10,046 0 10,046 21,739 0 21,739 71,774 0 71,774 0 0 0

0 4,011 4,011 16,941 16,941 42,384 42,384 0

0 8 8 55 55 546 546 0

0 120 100 601 601 21,055 21,055 0

0 20 200 200 2,237 2,237 0

0 5,575 0 5,575 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0

消費税 0 0 0 0 0

介護予防プラン委託料 0 5,575 5,575 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0

0 0 0 9,714 0 9,714 17,797 0 17,797 66,222 0 66,222 0 0 0

0 0 0 332 0 332 3,942 0 3,942 5,552 0 5,552 0 0 0

※　介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※ 上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

居宅介護支援 通所介護 第１号通所介護

平成３１年度　地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

施設名：下和泉地域ケアプラザ

収
入

科目

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

介護予防支援第1号介護予防支援

支
出

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費

 その他

収支　（Ａ）－（Ｂ）

支出合計（Ｂ）



※下和泉ＣＰ【様式４】平成31年度　自主事業計画書・報告書.xlsx

下和泉地域ケアプラザ

１　地域交流 1　高齢者 1　優先的に取り組み

２　包括 2　障害者 2　発展させるねらい

３　生活支援体制整備事業 3　乳幼児

４　共催（１と２） 4　子ども

５　共催（１と３） 5　地域

６　共催（２と３） 6　事業者

７　共催（１と２と３） 7　その他

番号 事業名
開始
年度

事業
主な

対象者
従たる
対象者

事業の
性質

事業目的 事業内容・実施時期
実施
回数

延べ参加
人数

平成３１年度　自主事業計画書・報告書

1

2
　
発
展
さ
せ
る

ね
ら
い

プラザの中庭の環境保全　。中庭の草花の手
入れを行う事で、癒しの空間を作り、多くの方
に来館していただく事を目的とする。

定例会　第２・４　木曜日

10 ガーデン
平成21
年

１
　
地
域
交
流

7
　
そ
の
他

9 子育てネット
平成22
年

１
　
地
域
交
流

3
　
乳
幼
児

1

2
　
発
展
さ
せ
る

ね
ら
い

プラザエリアのサロンや子育てに関わる　赤
ちゃん訪問員と現在の子育て課題の共有解
決をする

定例会　毎月第１水曜
地域のイベント　２回
中学生との交流会１回
全体会１回

3

2
　
発
展
さ
せ
る

ね
ら
い

親同士の交流、情報交換、子供の友達づくり 毎月第３水曜日

8 下和泉子育てサロ
ン

平成29
年

１
　
地
域
交
流

3
　
乳
幼
児

7 庭の手入れの会
平成29
年

１
　
地
域
交
流

1
　
高
齢
者

1

2
　
発
展
さ
せ
る

ね
ら
い

高齢者世帯の庭の手入れを行う事で地域貢
献を行う。　ボランティア同士の交流を図り男
性の孤立防止を図る。

・ボランティアが庭木の剪定、草取りなどを行
なう。地域住民からの依頼後、事前下見に行
き、作業を行う。
・毎月第４木曜日に定例を開催し依頼状況や
作業の確認を行う。

1

1
　
優
先
的
に
取

り
組
み

高齢者が楽しく集える場を提供し、体操、外
出、交流を通して介護予防図る

・高齢者対象のサロン。
小物づくりやウォーキング、歌、お菓子などを
楽しむ。
・会場　みなみコミュニティハウス
・年12回。毎月第４火曜日
・みなみ友遊サロンの後方支援

6 みなみ友遊サロン
平成29
年

１
　
地
域
交
流

1
　
高
齢
者

5 お茶のみサロン
平成29
年

１
　
地
域
交
流

1
　
高
齢
者

1

1
　
優
先
的
に
取

り
組
み

高齢者が楽しく集える場を提供し、体操、交流
を通して介護予防図る。

・高齢者対象のサロン
ゲームや歌、体操、手作りおやつを楽しむ
・会場　下和泉地域ケアプラザ
・年12回。毎月毎月第２火曜日
・お茶のみサロンの後方支援

3

地域の活動を行っている担い手さんを中心
に、次世代へ地域デビューのきっかけを作り
地域での情報交換を行う。

地域活動を行っている方を講師に迎え、療育
者の父親を対象に「ほうとう作り」を行う。

4 お父さんのための
「ほうとう作り」

平成31
年度

１
　
地
域
交
流

3
　
乳
幼
児

「老いの不安解消」
講座

平成30
年度

２
　
包
括

1
　
高
齢
者

1
　
優
先
的
に
取

り
組
み

高齢者の抱える老後の不安を３つのテーマで
捉え、各分野の専門家を講師に迎え講座を開
催することで、多角的な課題解決の視点を
持ってもらう。

全３回の連続講座。
「後見・エンディングノート」「医療」「葬儀」をそ
れぞれテーマにした講座を開催する。
９月から開始予定。

1
　
高
齢
者

3
スプリング・ﾌｪｽﾃｨ
ﾊﾞﾙ消費者被害防
止講座

平成31
年度

２
　
包
括

1
　
高
齢
者

5

消費者被害は高齢者に限らず様々な年齢層
に関わってくる問題であるため、高齢者から
子どもまで多くの年齢層が集まる下和泉地域
ケアプラザのお祭り「スプリング・フェスティバ
ル」の場で消費者被害防止の講座を実施する
ことで広く地域に向けた注意喚起を行う。

２月に開催される下和泉地域ケアプラザのお
祭り「スプリング・フェスティバル」の場を利用
して、警察や横浜市消費生活総合センターと
協力した消費者被害防止の講座を開催する。
２月開催予定。

消費者被害のターゲットになりやすい地域の
高齢者に向けて、被害防止を目的とした短時
間の講座を開催する。
短時間の講座にしてサロンのプログラムに組
み込みやすくするとともに、長時間の講座の
苦手な高齢者の方にも聞きやすい内容するこ
とを図る。

地域のサロン等に出向き、10～15分程度の
消費者被害をテーマにしたミニ講座を開催す
る。最新の詐欺の手口や対策方法、クーリン
グオフの仕方等を紹介する。
サロン等で随時開催。2 消費者被害防止ミ

ニ講座
平成31
年度

２
　
包
括

1

事業 １ 地域活動交流事業 ５ 共催（１と３）

２ 地域包括支援センター運営事業 ６ 共催（２と３）

３ 生活支援体制整備事業 ７ ３事業共催（１と２と３）

４ 共催（１と２）

事業の性質 １ 優先的に取り組みが求められる事業

対象者 １ 高齢者 ５ 地域

２ 障害児・者 ６ 事業者

３ 養育者及び乳幼児 ７ その他

４ 子ども・青少年



※下和泉ＣＰ【様式４】平成31年度　自主事業計画書・報告書.xlsx

番号 事業名
開始
年度

事業
主な

対象者
従たる
対象者

事業の
性質

事業目的 事業内容・実施時期
実施
回数

延べ参加
人数

1

1
　
優
先
的

に
取
り
組
み

認知症になっても安心して暮らし続ける事が
出来る地域作り

・近隣施設と連携し「認知症カフェ」として認知
症当事者や家族、関心ある地域の方に周知
・第一水曜日　月1回開催24 ぽかぽかサロン

３
　
生
活
支

援
体
制
整
備

事
業

5
　
地
域

23 スリーＡ人材育成
講座

平成31
年度

６
　
共
催

（
２
と
３

）

5
　
地
域

2
　
発
展
さ

せ
る
ね
ら
い

サロン活動者やボランティアが認知症になっ
ても支え合える地域をめざし、スリーＡのスキ
ルを学び実践してもらう。

・サロン運営者、ボランティア等対象
・会場　下和泉地域ケアプラザ
・３回。

　

2
　
発
展
さ

せ
る
ね
ら
い

サロン活動者同士の連携、サロン活動の継続
支援を目的に実施。

・認知症予防の講話、スリーＡの実践
・会場　下和泉地域ケアプラザ
・２回22 サロン連絡会

平成29
年

６
　
共
催

（
２
と
３

）

5
　
地
域

21 認知症サポーター
養成講座

７
　
共
催

（
１
と
２
と

３

）

5
　
地
域

7

2
　
発
展
さ

せ
る
ね
ら
い

地域住民が正しく認知症への理解を深める。
認知症に関する情報の発信、相談の拠点とな
ることを目的とする。また、認知症キャラバン
メイトの育成として共催する。

・地域住民、下和泉小学校、中和田南小学
校、老健ゆめが丘などに認知症サポーター養
成講座　を実施。
・年５回
・共催：認知症キャラバン・メイト

1

1
　
優
先
的

に
取
り
組
み

地域の自然の資源を活かし子供の交流の場
を提供する

夏休みの１回開催

20 湧水の自然観察会
平成31
年度

１
　
地
域
交

流

4
　
子
ど
も

19 子供のパン作り教
室

平成31
年度

１
　
地
域
交

流

4
　
子
ど
も

1

1
　
優
先
的

に
取
り
組
み

地域の担い手さんの地域デビューのきっかけ
を作る

夏休みの１回開催

1

2
　
発
展
さ

せ
る
ね
ら
い

会場利用団体へプラザからの連絡と団体同
士の活動を通じて交流のきっかけをつくる。

年２回開催

18 利用者懇談会

１
　
地
域
交

流

7
　
そ
の
他

17
障がい施設の販売
（製作品販売・リ
バーサイド泉）

１
　
地
域
交
流

2
　
障
害
者

1

1
　
優
先
的
に

取
り
組
み

地域の方へ障がい施設の理解と活動の案内 第３水曜　　　　不定期

1

1
　
優
先
的
に
取

り
組
み

地域の方へ障がい施設の理解と活動の案内 不定期

16 障がい施設の販売
（ぶどうの樹）

平成30
年度

１
　
地
域
交
流

2
　
障
害
者

15 障がい施設の販売
（共働舎）

平成19
年度

１
　
地
域
交
流

2
　
障
害
者

1

1
　
優
先
的
に
取

り
組
み

地域の方へ障がい施設の理解と活動の案内 ・知的障害者授産施設「共働舎」によるパン販
売。
・会場　下和泉地域ケアプラザ1階ホール
・毎週　第１・３木曜

1

1
　
優
先
的
に
取

り
組
み

地域の方へ障がい施設の理解と活動の案内 ・知的障害者授産施設「つくし」によるパン販
売。
・会場　下和泉地域ケアプラザ１階ホール
・毎週木曜

14 障がい施設の販売
（パン販売　つくし）

平成20
年度

１
　
地
域
交
流

2
　
障
害
者

13 プラザだより発行

１
　
地
域
交
流

7
　
そ
の
他

5

1
　
優
先
的
に
取

り
組
み

プラザの活動紹介や団体の紹介、情報発信
の場として発行

年12回

5

2
　
発
展
さ
せ
る

ね
ら
い

地域ケアプラザや活動団体のPRの場として、
団体同士の交流を図る

・イベント、物販、活動団体の周知
・年１回　２日間開催　２月開催
・共催：下和泉地区センター

12 スプリング・フェス
ティバル

１
　
地
域
交
流

7
　
そ
の
他

11 コーヒ―サロン
いずみ

平成29
年

１
　
地
域
交
流

7
　
そ
の
他

5

2
　
発
展
さ
せ
る

ね
ら
い

コーヒーを入れるボランティア活動を通して、
参加者やボランティア同士の交流を図る

・団塊世代講座受講生が中心となり、コーヒー
サロンや出張コーヒーサービスを実施。定例
会を開催。他臨時でプラザ内を出張提供。
・毎月第４木曜日
・ボランティアグループ「コーヒーサロンいず
み」の後方支援
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