
発⾏/とつか区⺠活動センター
横浜市⼾塚区川上町91-1モレラ東⼾塚3階
☎�045-825-6773���FAX�045-825-6774

【⽇時】12⽉20⽇(⾦)�13:00∼15:30
         ※受付は13:00∼15:00
【定員】当⽇受付・先着10⼈
【持ち物】パソコン、筆記⽤具
���※パソコンが持参できない場合は当⽇ご相談ください
【参加費】無料 
【主催】とつかパソコン交流会 

パソコン操作で困った時の相談室

「ここがよく分からない」「どうすればいいの？」
    パソコンの操作で困ったことがあれば

この「相談室」をお気軽にご利⽤ください

毎⽉、第3⾦曜⽇に開催しています

パソコンワンポイントアドバイスパソコンワンポイントアドバイス

花の第四⾦曜⽇新たな
集いの場が
できました！

ゆる∼りはなきん広場ゆる∼りはなきん広場
「珈琲を楽しむコーナー」では、ほっと⼀息。ドリップ珈琲でゆっくり会話を
�楽しみましょう。�希望者にはドリップレッスンもあります。
「昭和歌謡を楽しむコーナー」では、懐かしい昭和歌謡をその時代背景とともに楽しみます。

【⽇時】12⽉27⽇(⾦)�16:00∼18:00
【会場】とつか区⺠活動センター�ミーテイングコーナー
【参加費】100円(珈琲⼀杯付)※飲まない⽅は無料です
【申込】申込不要・当⽇直接
【主催】とつかdeネット�男でぃカフェ/聴楽会

ゆったりとした
時間を⼀緒に

過ごしませんか？

【⽇時】1⽉10⽇(⾦)�13:30∼15:00
【対象】スマートフォンを使⽤している⽅で
    通話や⽂字⼊⼒などが出来る⽅
【定員】先着10⼈※事前申込 【参加費】無料
【持物】スマートフォン、筆記⽤具
【申込】1⽉4⽇(⼟)9:00から電話で受付
【主催】とつか区⺠活動センター�
【協⼒】エンジョイtab、チームあぷり

1 GoogleMapについて

スマホで交流

参加者同⼠で楽しく交流しながら
テーマについて話し合います。

エンジョイ！スマホ・タイムエンジョイ！スマホ・タイム

グーグルマップ

⽉のテーマ

パソコン絵画 (聴楽会�⻑嶋�春夫さん)
�活動の中から⽣まれた作品を展⺬紹介
展⺬期間：12⽉3⽇(⽕)∼12⽉26⽇

ゆめたねギャラリー
12⽉の展⺬

地域の皆さんの活動を紹介する

ゆめゆめ たねたねのの

地域から広がれ！ みんなのワ（和・輪）

見て！知って！
ここから

あなたの人生が
かわるかも！？

【パネル展�⼾塚会場】
��⽇時/11⽉19⽇(⽕)∼12⽉3⽇(⽕)�9:00∼17:00
   ※19⽇は13:00から、3⽇は15:00まで
��会場/�⼾塚区総合庁舎3階�区⺠広間
【パネル展�WEB会場】2025年3⽉31⽇(⽉)まで
��出展者のチラシ、団体情報を掲載しています。

122024 第188号年  �⽉号

だん きらくかい

こことつか区⺠活動センター�情報紙とつか区⺠活動センター�情報紙

�⼾塚区・近隣の市⺠活動・ボランティア活動・⽣涯学習活動を紹介します。
「何か始めたい⼈」と「地域活動」の出会いの場。50の団体/個⼈のチラシが⼤集合！
地域活動を始めたい、興味・関⼼がある⽅のご来場をお待ちしております。

▶パネル展�WEB会場には
こちらから

とつか区⺠活動センターの
ホームページより 

12⽉29⽇(⽇)∼1⽉3⽇(⾦)までは年末年始の
ため休館となります。�
新年は1⽉4⽇(⼟)9:00より開館します。

お知らせ



開館 休館
土日祝/9:00～17:00 

月曜  ※月曜が祝日の場合も休館

〒244-0805 横浜市戸塚区川上町91-1モレラ東戸塚３階
045-825-6773  FAX  

https://totsuka-kumin-center.jp
045-825-6774  

とつか区⺠活動センター�
運営/NPO法人くみんネットワークとつか

火～金/9:00～21:00

東戸塚駅から

徒歩1分

情報掲示板

阪神淡路⼤震災レクイエム
2025

��ボランティアグループ「箱根勝⼿に応援隊」は「⾃然災害を⾵化させない」「鎮魂の⼼を持つ」「命の⼤切さを考える」「絆を絶やさな
い」を継続していくことを⽬標に活動しています。
��今年は、阪神淡路⼤震災から30年になります。死者は6434名の⼤惨事になりました。今は星となった⽅々を忍び、⼀つ⼀つ⼼を込めて
「星」を作っています。東⽇本⼤震災でいまだ⾏⽅不明になっている⽅々が2523名いらっしゃいます。
帰ってきてほしいとの願いを込めて作り続けてきた「かえりびな」と「星」を⼀緒に並べて、皆の思いをつなげた展⺬をします。�����������������

2024年12⽉発⾏�第188号�情報紙�ゆめのたね����������������������

エクアドルは南アメリカ⼤陸の⾚道直下にあり、有名な
ガラパゴス諸島を領有し、多様な⽂化を持つ魅⼒ある国

【⽇時】12⽉21⽇(⼟)10:15∼11:45
【会場】かながわ県⺠センター�303会議室��
    横浜市神奈川区鶴屋町2-24-2
【講師】フレディ�アルミホス⽒
����������� (エクアドルと⽇本で会社を経営する実業家、JECK理事)
【定員】先着20⼈※事前申込����【参加費】無料
【申込】12⽉18⽇(⽔)までに上記2次元コードまたは
    URL：https://forms.gle/ZNuNs991TiJkqgmq7
【主催/問合せ】NPO法⼈�JECK�若林�敏雄
��������� �✉wakaba@rg7.so-net.ne.jp���☎046-248-4680
【後援】JICA横浜、在⽇エクアドル⼈協会

▶申込は
こちら 

NPO法⼈ JECKNPO法⼈ JECK��
第2回�国際理解セミナー第2回�国際理解セミナー

エクアドル ― 魅⼒ある⾃然と⽣活 ― (国章)

【⽇時】12⽉8⽇(⽇)�12:00∼15:00
【会場】オリンピック東⼾塚店�ユアペティア店舗内�
【申込】予約不要
�������������※混雑するときは整理券を配布しますので、指定の時間までお待ち
�����������������いただく場合がございます。
【主催/問合せ】NPO法⼈�にゃぶ・猫を保護する⼈を増やす会�
���������������������������https://nyab.info/���������������

NPO法⼈�にゃぶ・猫を保護する⼈を増やす会NPO法⼈�にゃぶ・猫を保護する⼈を増やす会��
猫の譲渡会猫の譲渡会

おうちのない猫が地域で家族に迎えてもらえるよう、譲渡会を
開催します。

譲渡までの流れ
※譲渡には諸条件がございます
ホームページもしくは会場で
募集要項をご確認ください。

▲にゃぶHP
問合せはこちら 

▲にゃぶ��Amebaブログ
⽇々の様⼦はこちらから 

星になった⼈々と 
(阪神淡路⼤震災)

いまだ帰らぬ⼈々と 
(東⽇本⼤震災)

皆の思いが継がった時

【⽇時】12⽉27⽇(⾦)∼2025年1⽉29⽇(⽔)�
��������������10:00∼16:00��会期中無休
【会場】KOBE�須磨きらくえんギャラリー
    〒654-0111�神⼾市須磨区⾞字管ノ池1351-14��������������

▲箱根勝⼿に応援隊
活動報告ブログは

こちらから  ▲活動している様⼦

活動紹介

⾃分でも出来た、我が家のちょっとしたメンテナンスの結果は？
「失敗を恐れずやってみた」を、⼀部の事例を通して紹介します。

講座創⽣ボランティア�チーム・想いをカタチに講座創⽣ボランティア�チーム・想いをカタチに��

我が家の⼩さなメンテナンス我が家の⼩さなメンテナンス

「チーム・想いをカタチに」は⾃分の知識やスキル
を地域のために活かしたい！という想いを、講座と
いうカタチにして実現しているサークルです。
あなたもご⾃分の知識やスキルを活かして⼀緒に活
動しませんか！ご関⼼のある⽅には講座終了後30分
程、活動紹介をさせて頂きます。

【⽇時】2025年2⽉20⽇(⽊)13:30∼15:30��受付開始13:15∼
【会場】とつか区⺠活動センター 
【講師】堀��俊夫⽒�(⼀級建築⼠)�
    著書「現場に学ぶ�建築施⼯管理の実践ノウハウ」他
【参加費】無料�  【定員】先着10⼈
【申込】12⽉10⽇(⽕)から✉omokata55＠gmail.comへ申込�名前/連絡先/年齢を記⼊。
【主催/問合せ】講座創⽣ボランティア�チーム・想いをカタチに
�✉hori3417@gmail.com�堀��俊夫


