
第4期 日野第一地区地域福祉保健計画（令和3年4月～8年3月）

地域福祉保健計画とは、このまちで暮らす住民が、自分たちの暮らし、地域のことを考え、
地域をみんなで良くしていこうと、5年ごとに考えて行動に移している計画です。

活動目標

私たちは地域で「ささえあいの仕組みづくり」を推進します
地域のみなさまのご協力をお願いします。

●日野第一連合町内会・日野第一地区社会福祉協議会　●大北町内会　●寺尾町内会　●吉原南町内会　
●吉原東町内会 　●吉原西町内会　●吉原中町内会　●日野清風苑町内会　●日野ヶ丘町内会 
●港南台公務員住宅自治会　●シティクレスト横浜上永谷自治会

令和３年３月発行横浜市港南中央地域ケアプラザ　☎045-845-4100お問い合わせ

第４期計画ができるまで

　令和２年２月より計画策定検討会を立ち上げ、計画作りを行ってきました。新型コロナウイルス感染
症対策により意見交換会での意見募集はできませんでしたが、地域の皆様へのアンケートなどでいた
だいた意見を基に４期計画の策定をしました。ご意見をいただいた皆様ありがとうございました。

　日野第一地区は港南区のほぼ中央に位置し、南北に鎌倉街道があり、立体交差して東西に環状２号
線が通っています。
　地区の中には、子育てサロンや高齢者サロンを行っている連合町内会館や、地域防災拠点であり、
ふれあいフェスタ等の行事を行う吉原小学校があります。地区センターやスポーツセンター、地域
子育て支援拠点「はっち」などもあり、様々な方が集える場となっています。
　新しい戸建ても増えていて、高齢化率は21.9％（令和2年9月現在）であり、港南区平均の28.6％を
下回り、比較的若い地区と言えます。

こんなご意見もいただきました
● 回覧板のデジタル化や会議のイン
ターネット利用を進めて欲しい

●空き家を利用した地域カフェを開い
て欲しい
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1 休日急患診療所

2 港南区地域子育て支援拠点「はっち」

3 港南地区センター

4 港南スポーツセンター

5 吉原小学校  地域防災拠点

6 日野第一連合町内会館

7 日野公園墓地及び日野中央公園一帯  広域避難場所

8 港南中学校

9 港南区役所・港南区社会福祉協議会・
港南中央地域ケアプラザ

「住んで良かった」と思えるまちづくりをめざします。

日野第一地区はどんなところ？
みんながいきいき活動できるまち

～明るく元気な日野第一～
～あいさつがかわせる、顔の見える関係づくりができるまち～
●「ふれあいフェスタ」「日野川鯉のぼり子どもまつり」「ラジオ体操」
「ふれあい花壇」など、みんなが参加して交流できる活動をすすめます。
●若い人や新しい人も参加しやすいように工夫します。
●活動に参加してつながろう。
●住んでいるまちの歴史や名所を知り、愛着を持とう。

1

2 高齢者や障がいのある方にやさしいまち
～みんな違ってみんないい、お互いが認められるような地域～
～誰にも思いやり、人の痛みがわかる地域～
● 高齢者も障がいのある方も孤立しないように、日頃から災害時にも生かせるよう見守ります。
●日常の小さな困りごとに耳を傾け、課題解決を一緒に考えます。
●得意なことを地域の活動にも生かして活躍しよう。
●地域で認知症や障がいに関する理解を深めるために研修を
実施します。

3 みんなが安心して暮らせるまち
～子どもがのびのび遊べ、安心して暮らせるまち～
～災害（地震や風水害）に備えたまち～
～気軽に声をかけあえ、助け合えるまち～
● 8時と3時、子ども達の登下校を見守ろう。
●みんなできれいなまちをつくろう。
●防災訓練に参加するなど、災害に備えよう。

保存版

検討会の様子

寺尾
広場



「この活動ステキ！」「参加したい！」

　すべての世代で一緒に盛り上がれる
ところが魅力との回答が目立ちました。
「日野川クリーンアップ」「ふれあい花壇」
「ハマロード」等、まちの環境保全に関する
活動の回答も多くみられました。

「こんな活動あったらいいな!」

　多世代での活動がすでに盛んではありますが、
行事や居場所作りに関してはさらに交流をすす
めたいという回答が多く見られました。

◆ 様々な世代が参加しやすい、開かれた活動
◆ まちを知るウォーキングやスタンプラリー
◆ 高齢者と小学生の交流の場　　　　　  など

「こんなまちになったらいいな！」

　「見守り支え合い」「まちの環境」に関する回答が
多く見られました。
　「あいさつ」「お互いさま」「顔の見える関係」
「ゴミ出しのルールを守れる」などが、今後のまち
づくりのキーワードとなりそうです。

ふれあいフェスタ

打上花火

連合体育祭
体操

（ひまわり体操など）
日野川鯉のぼり
子どもまつり

みんながいきいき
活動できるまち

高齢者や
障がいのある方に
やさしいまち

みんなが安心して
暮らせるまち

麻の会(一人暮らし高齢者食事会)
日野川クリーンアップ

意見交換会

ひまわり体操教室

リハビリ教室 あじさい

子育てサロン

連合体育祭

防犯パトロール

ハマロード

異世代交流事業

ふれあいフェスタ

社会を明るくする運動ミニ集会五楽会（高齢者サロン） 地区社協研修

七夕まつり

盆踊り

地域のみなさんの想い

取り組んでいること

夏 秋 冬春

打上花火

ふれあい花壇（吉原小学校）

日野川鯉のぼり子どもまつり

移動販売

地域防災拠点訓練


