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人口と世帯数（令和 6年6月1日現在）
ホームページ ピアッザ

（旧Twitter）

情報
発信中！人　口… 212,809人

世帯数…97,745世帯
港南区役所 検索

編集・発行 港南区役所広報相談係（ 045-847-8321 045-846-2483）

〒233-0003  港南区港南4-2-10

月～金曜日 8時45分～17時 ※祝休日・年末年始を除く

045-847-8484（代表電話）
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5 〜12ページは港南区版です

　地域の子どもから高齢者まで、年齢や障害のあるなしにかかわらず
誰もが利用できる施設です。地域の皆さんからの要望を取り入れ、
利用しやすく工夫した施設ですので、ぜひお越しください。

※地域ケアプラザ・コミュニティハウスは1階南側です

地域ケアプラザとは
　地域で安心して暮らせるよう、身近な福祉保健の相談窓口であるとともに、
地域づくりのお手伝いとして、さまざまな人に向けたイベントを行っています。

コミュニティハウスとは
　地域の皆さんが自主的に行うレクリエーション、クラブ活動やコミュニティ
ハウスが企画する「自主事業」などを通じて、地域住民相互の交流を深めて
いくことができる場となっています。

所在地
	
〒233-0013丸山台一丁目9番10号

	 （地下鉄上永谷駅下車）
開館日時

	
月～土曜日	 9時～21時

	 日曜日、祝日	 9時～17時
休館日

	
第3木曜日、年末年始

電　話
	
地域ケアプラザ	…… 045-840-1260

	 コミュニティハウス	… 045-840-1261
ファクス

	
両施設共通	………… 045-840-1263

各地域ケアプラザ施設の詳細は
区 をご覧ください。

地域包括支援センターとは
　高齢者が住み慣れた地域で生活を
続けられるよう、社会福祉士・主任ケ
アマネジャー・保健師などの専門ス
タッフが、介護保険やその他のサービ
ス利用などの総合的な相談、権利擁
護や介護予防のためのケアプランの
作成など、さまざまな支援を行う機関
です。

コミュニティハウス専用の部屋です。
ギャラリーやキッズスペースなどさ
まざまな用途で、どなたでも利用す
ることができます。

ケアプラザ専用の部屋です。調理
器具や食器類、設備も備え、大人
数の食事会や料理サークルなどに
も利用することができます。

 問合せ 	地域ケアプラザ…区役所事業企画担当（ 045-847-8441			 045-846-5981）
	 コミュニティハウス…区役所区民活動支援係（ 045-847-8394			 045-842-8193）

上永谷駅上永谷駅

イトー
ヨーカドー
イトー

ヨーカドー

環状2号線

港南
図書館
港南
図書館

地域ケアプラザ 令和6年7月1日からの圏域

上永谷駅前地域ケアプラザ 上永谷1～6丁目、丸山台1～3丁目、	野庭町の一部（25番～336番、	
394番～481番、596番～599番、680番～697番、713番、714番）

港南台地域ケアプラザ 港南台1～9丁目

東永谷地域ケアプラザ 東永谷1～3丁目、大久保1～3丁目、最戸1・2丁目

下永谷地域ケアプラザ 下永谷1～6丁目

野庭地域ケアプラザ 野庭町（25番～336番、394番～481番、596番～599番、	
680番～697番、713番、714番を除く）、上永谷町

日下地域ケアプラザ 笹下2～7丁目、日野中央1・3丁目

港南中央地域ケアプラザ 上大岡西1～3丁目、港南1～6丁目、港南中央通、笹下1丁目、日野1～6丁目、
上大岡東1～3丁目

日野南地域ケアプラザ 日野南1～7丁目、日野7～9丁目、日野中央2丁目

芹が谷地域ケアプラザ 芹が谷1～5丁目、東芹が谷

日限山地域ケアプラザ 日限山1～4丁目、丸山台4丁目

港南区　地域ケアプラザ 検索

地域ニーズ室

調理室
ケアプラザ、コミュニティハウスの
共用で、最も大きい部屋です。体操
や講演会などの利用に最適です。

多目的室 1・2

ケアプラザ専用の部屋です。文化系の
教室やサークル活動での利用、少人数
の打合せやミニ会議などに最適です。

地域ケアルーム
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●  区役所への郵送は「〒233-0003 港南区港南4-2-10 港南区役所○○係」宛へ。
●  イベントなどは、中止・延期になる場合があります。参加の際には、事前にお問い合わせください。

区役所地域運営推進係（ 045-847-8391  045-842-8193） 区役所資源化推進担当（ 045-847-8398  045-842-8193）

港南区3Ｒ動画コンテスト 検索

低学年の部 区長賞受賞作品

令和5年度 最優秀作品

区役所健康づくり係（ 045-847-8438  045-846-5981）

港南消防署（ ・ 045-844-0119）

港南図書館（ 045-841-5577  045-841-5725）

図書館の仕事にチャレンジしよう！ 港南図書館 de YES（ヨコハマ・エコ・スクール）

　ふだんは見られない図書館の裏側を案内します。
図書館の仕事やクイズなどにチャレンジ！

日  時
 
7月31日（水）10時～11時30分

対  象
 
区内在住の小学2～4年生

 10人（先着）
申込み

 
7月18日9時30分から

 

　市では、健康経営に取り組む事業所を認証する制度があります。

　トンボのヤジロベーや小鳥だるまをつくったり、
体重計シーソーを体験したりしてみよう！ 環境の
大切さについても学べます。
日  時

 
8月6日（火）13時30分～15時

対  象
 
小学1～6年生16人（抽選）

講  師
 
武澤 研二 氏

申込み
 
7月22日までに

港南
図書館

港南図書館
マスコットキャラクター

こうなんうさぽん

区の花 ひまわりがいっぱい！
ひまわりの花 絵画コンクール 作品大募集

未来のために今できることを発信しよう
港南区3Ｒ動画コンテスト作品募集

こうなん子どもゆめワールド
子どもスタッフ募集

防火ポスター作品募集

対  象
 
区内在住・在学の小学生

応募方法
 
8月30日までに作品と応募用紙

（作品用の画用紙と併せて、港南
消防署または区内各消防出張所
で配布）を書いて直接港南消防
署または区内各消防出張所へ

　火災予防をテーマにした作品を募集し
ます。区内各所で開催する展示会での
掲示や優秀作品の表彰を行います。

　3R（リユース・リデュース・リサイクル）をテーマにした30秒以内
の動画を募集します。
　応募方法や昨年の投稿作品は区 をご覧ください。

内  容
 
出店ブースやステージのお手伝い

日  時
 
11月2日（土）9時～15時30分

会  場
 
港南ふれあい公園（地下鉄港南中央駅下車）

対  象
 
小学4～6年生50人（抽選）

申込み
 
8月9日までに

横浜市資源循環局マスコット
イーオ・ミーオ

募集期間
 
7月26日（金）～10月11日（金）

対  象
 
区内在住・在学の小・中学生および高校生

　小学校の低・中・高学年の部、各部門から入賞作品を選定・表彰
します。入賞作品は、区内商店街などで展示する予定です。
主催：区商店街連合会、区役所

対  象
 
区内在住・在学の小学生　 サイズ

 
四つ切画用紙

応募方法
 
9月6日までに作品の裏面に ・学校名・学年を書い
て54番窓口または郵送で区役所地域運営推進係へ

こうなん子どもゆめワールド実行委員会事務局
　（区役所青少年育成担当内  045-847-8396  045-842-8193）

健康づくりで職場の活力アップ！　横浜健康経営認証制度の募集開始

認証期間
 
応募翌年度の4月1日から2年間

申込み
 
9月30日までに

健康経営とは
従業員の健康保持・増進を将来に向けた投資と
して経営的視点から考え、戦略的に実践していく
ことです。健康経営に取り組むことで、企業の生
産性向上やイメージアップにつながります。

認証を受けると
例えば…
 ● 認証マークが使用できます
 ● 専門職の支援が受けられます

横浜市　健康経営 検索港南区　健康経営 検索
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日時・期間　 場所　 対象・定員　 費用　 保育あり　 申込み　 問合せ　 直接施設へ　 往復はがき　 はがき　 消印有効
電話　 ファクス　 Eメール　 ウェブページ　 「行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信先」 

「横浜市電子申請・届出サービス」または各申込システム（初めて横浜市電子申請システムを利用される人は、利用登録が必要です）

区役所健康づくり係（ 045-847-8437  045-846-5981）

凡 

例

■精神保健福祉相談（要事前相談）
区役所4階　 で区役所障害者支援担当（ 045-847-

8446	 045-845-9809）へ

■高齢者もの忘れ相談（要予約、要事前相談）
7月24日（水）13時30分～17時　 区役所4階　 で区役

所高齢者支援担当（ 045-847-8418	 045-845-9809）へ

■困難を抱える若者のための専門相談
7月26日（金）14時～17時　 区役所4階　 市内在住の15

～39歳の人と家族　 でよこはま南部ユースプラザ（ 045-
761-4313	 045-761-4023）へ

■乳幼児・妊産婦歯科相談（乳幼児は歯科健診あり）
7月29日（月）13時30分～15時10分
区役所3階（健診・検査フロア）
未就学児、妊娠中～産後1年未満の人　 区

■離乳食教室（おおむね7・8か月の子）
日時、対象、定員等の詳細は区 をご確認ください。

■なかよしブラッシング
日時、対象、定員等の詳細は区 をご確認ください。

申込みは
こちら

詳細、
申込みは
こちら

詳細、
申込みは
こちら

区役所企画調整係（ 045-847-8327  045-841-7030）

台風シーズンに備えて
ハザードマップを確認しよう

インターネット安全講演会を開催します！
　身近なデジタルに潜む情報セキュリティのリスク、
危険なメールの見分け方や安全なパスワードの作り
方などを学べます。
日  時

 
7月31日（水）10時30分～12時

会  場
 
港南公会堂（地下鉄港南中央駅下車）

対  象
 
300人（先着）

講  師
 
IPA（独立行政法人情報処理推進機構)

 中島 尚樹 氏
申込み

 
7月11日から か55番窓口

 または に と講師への質問（任意）を
 書いて区役所企画調整係へ

日  時
 
①7月1日（月）～19日（金）8時45分～

 　17時 ※土・日曜日、祝休日を除く
 ②7月8日（月）～11日（木）14時～16時 
会  場

 
区役所1階

申込み
 
当日

　台風シーズンを迎えるにあたり、浸水・土砂
災害ハザードマップで、自宅や勤務先の周辺
に潜むリスクを確認して日頃から備えておきま
しょう。 

配布場所
 
区役所、区内一部の区民利用施設

 または区

区役所危機管理・地域防災担当
　（ 045-847-8315  045-841-7030）

区役所企画調整係
　（ 045-847-8327  045-841-7030）

「野菜たっぷり」「減塩」「備蓄品を
活用したレシピ」などを学べます

ヘルスメイトになって
地域にお友達が増えました！

食生活等改善推進員
（愛称 ヘルスメイト）とは
「私たちの健康は私たちの手で」をスローガン
に、地域で食や運動を中心としたボランティア
活動（健康講座、イベント啓発）を行っています。

受講者募集！　食生活等改善推進員（ヘルスメイト）養成セミナー（全8回）

　養成セミナーを受講して、ヘルスメイトとして活動しませんか？
日  時

 
9月18日（水）、10月2日（水）・16日（水）、11月26日（火）、

 12月10日（火）、7年1月16日（木）、2月19日（水）、3月5日（水）
 13時30分～16時
内  容

 
講話（食生活、生活習慣病予防、お口の健康、食品衛生 ほか）、

 調理実習、運動講座
会  場

 
区役所3・6階

対  象
 
区内在住でヘルスメイトとして活動を希望する、

 原則全8回受講できる人30人（抽選）
費  用

 
テキスト代1,350円程度

申込み
 
8月16日までに か または に

 を書いて区役所健康づくり係へ

港南区ハザードマップ 検索

　区内農家の皆さんから、新鮮な野菜を直接購入できます。地産
地消は環境にもやさしい取り組みです。おいしい夏野菜を食べて、
夏を元気に過ごしましょう。※農作物の収穫状況等により中止とな
る場合があります
日時

 
7月10日～8月7日の毎週水・金曜日 9時30分～11時

 ※売り切れ次第終了
会場

 
港南公会堂前広場

 ※雨天時は区役所1階区民ホール
区役所企画調整係（ 045-847-8328  045-841-7030）

7月17日、8月7日は、
野菜摂取状況を測定できる

「ベジメータ」も登場します！

地元野菜で明るく元気に！  港南区産野菜の直売会 スマートフォンの使い方
①マニュアル配布  ②相談会

相談会の様子
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特 集

下永谷
上永谷

港南
中央

港南台

上大岡環状2号線

横浜横須賀道路

環状3号線

港南区役所

上永谷中学校

日限山小学校

野庭すずかけ
小学校

港南台第三
小学校

　皆さんの身近な場所には、個人や団体で利用できる「区民利用施設」という、さまざまな
公的施設があります。体育館、会議室や図書スペースなどがある「地区センター」、会議室
などを無料で利用できる「コミュニティハウス」、体育室やトレーニングルームなどがある

「スポーツセンター」など。今回は、その区民利用施設のイベントや、改修の情報などを
お知らせします。10～12ページの「施設からのお知らせ」と併せてご覧ください。この夏、
近所の施設に遊びに行ってみませんか？

 問合せ  区役所区民活動支援係（ 045-847-8394  045-842-8193）

　区内区民利用施設では、夏休みの間、たくさんの小学生向け
イベントが開催されます。その一部を紹介します。
　イベント詳細については、各施設へお問い合わせください。

　区民利用施設では、安全・快適に利用し
ていただけるように、維持保全のための修
繕を多く行っています。
　また、維持保全以外に、機能向上を目的
とした改修も行っています。より素敵になっ
た施設の事例を紹介します。

　「老人福祉センター」は、60歳以上の人が利用
できる施設です。
　蓬莱荘では、趣味の教室、各種クラブ活動や
介護予防運動等の事業を実施し、地域の人が
生涯学習に取り組んでいます。
　今年で開館50周年を迎え、その記念事業と
して、全ての世代の人が参加できるイベント「サ
マーフェスタ」を開催します。

開館50周年記念事業　サマーフェスタ
①クラブ発表会、野庭聖佳幼稚園演奏会、クラブ作品展示　
②神奈川県警察音楽隊演奏会、フラダンス、
　下野庭小学校演奏会
	
①7月12日（金）

	 ②7月13日（土）
	 10時～13時	
150人（先着）　 当日

このページに掲載されているもの以外にも、区内には
さまざまな施設があります。各施設の
情報、予約や利用の方法などはウェブ
ページをご覧ください。

もっと区民利用施設を知りたい！

11
 
港南地区センター

20
 
港南台地区センター

21
 
老人福祉センター 蓬

ほ う

莱
ら い

荘
そ う

2
 
上永谷コミュニティハウス

6
 
上大岡コミュニティハウス

9
 
港南区民活動支援センター

10
 
港南公会堂

17
 
港南台北公園こどもログハウス

 どんぐりハウス

1
 
永谷地区センター

13
 
桜道コミュニティハウス3

 
東永谷地区センター

045-841-8411		 045-841-8424

045-835-2811		 045-835-2812

045-832-0811		 045-832-0813

・	 045-843-8950

・	 045-352-7177

045-841-9361		 045-841-9362

045-847-8480		 045-847-8482

・	 045-834-1169

045-823-7789		 045-823-7847

045-843-5406		 045-843-5109045-826-3882		 045-826-3910

こども図書室員講座
司書でもある当館館長が図書室員の仕事を
レクチャーします。
	
8月10日（土）10時～12時	
小学3～5年生8人（先着）	
7月21日13時から か

和室に「炉」を設置しました！
利用者の皆さんから、本格的な茶道のた
めに「炉（畳の下の小さな囲炉裏）」の設
置を望む声があり、今回の改修で設置し
ました。地区センターまつりのお茶会で
も使用され、とても好評です。

改造計画進行中
エアコンやマットを設置し、
廊下をプレイルーム風に
改装しました。

小学生の夏休み「たのしい料理教室」
昼ごはんを作って、みんなで食べよう！
	
7月30日（火）10時～13時	
小学2～6年生8人（先着）	
500円	
7月12日10時から か

＜2館共催＞夏休み！ 親子でチャレンジ
「木のイスを作ってみよう」
初めてのDIYにぴったり！
	
7月27日（土）9時30分～11時30分	
港南公会堂	
小学生と保護者20組（先着）	
7月11日9時30分から区民活動支援センターへ

	 か

夏の夜のログハウス探検
暗闇のログハウスで、懐中電灯を使って館内探検！
	
8月3日（土）18時30分～20時	
小学生15人（先着）※保護者の送迎必須	
7月20日10時から か

夏の花を描こう よく見て、ゆっくり線を描こう
よく観察して描いてみよう！
いつもと違う絵になるはずです。
	
7月26日（金）9時30分～11時30分	
小学生8人（1年生は保護者同伴）（先着）
500円　 7月13日14時から か

ふしぎ発見！ 
サイクリングロボットを作ろう
速度やメロディの切り替えができます！	
経験豊富なエンジニアがサポートします。
	
8月6日（火）13時～15時	
小学生15人（1・2年生は保護者同伴）（先着）	
600円　 7月13日10時から か

GSJと一緒！ 夏休みランチ会
（おにぎり・ピザ・サラダ）
居場所づくりボランティアグループ
GSJと一緒に調理をして、昼ごはんを食べます。
	
8月5日（月）10時～13時	
小学生10人（1・2年生は保護者同伴）（先着）	
300円　 7月13日10時から か

区民利用施設マップ

日時・期間	 場所
対象・定員	 費用
申込み	 直接施設へ
電話	 ファクス

凡例

1 永谷地区センター
2 上永谷コミュニティハウス
3 東永谷地区センター
4 港南国際交流ラウンジ
5 港南区民文化センター	ひまわりの郷
6 上大岡コミュニティハウス
7 上永谷駅前コミュニティハウス

8 下野庭スポーツ会館
9 港南区民活動支援センター
10 港南公会堂
11 港南地区センター
12 港南スポーツセンター
13 桜道コミュニティハウス
14 日限山コミュニティハウス

15 野庭地区センター
16 野庭すずかけコミュニティハウス
17 港南台北公園こどもログハウス	どんぐりハウス
18 港南台コミュニティハウス
19 日野南コミュニティハウス
20 港南台地区センター
21 老人福祉センター	蓬莱荘

港南区　区内施設一覧 検索
7月1日 オープン！

５ページで
詳しく紹介して

います

改造計画
検討の様子

どなたでも
参加できます
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● 施設のイベントの申込み・開催状況等の問合せは各施設へ
● 特に記載のない場合は無料、自由参加、締切日必着
● このほかのイベントやインターネットでの申込みは  横浜市　施設　イベント 検索  

■おまつりひろば
7月26日（金）10時～12時	 3歳以

下の子と保護者	 300円	 当日
■ おはなしの風
8月2日（金）10時30分～11時	 3

歳以下の子と保護者	 当日

■ かんたんリース作り
7月25日（木）10時30分～11時30

分	 小学生12人（1・2年生は保護者
同伴）（先着）	 300円	 7月11日
11時から か
■ マイボッチャボールを作ろう
8月1日（木）10時～11時30分	

小学生12人（1・2年生は保護者同伴）
（先着）	 300円	 7月11日11時か
ら か
■ こどもの卓球サロン（全3回）
7月30日、8月6日・20日いずれも

火曜日13時30分～15時	 小学生	
当日

	
※上履き持参

■食育出前授業
8月23日（金）13時～15時	 小学

生30人（抽選）	 8月5日17時までに
か か または に を書

いて施設へ
■ 勉強集中タイム
8月22日（木）13時～16時	 小学

生20人（先着）	 7月25日10時から
か か または に を書

いて施設へ

■夏休みの宿題ルーム
7月22日～8月26日の毎週月・水・

木曜日	※7月24日、8月12日を除く
9時30分～11時45分	 小・中学生
17人（先着）	 当日

〒233-0003　港南4-2-7
045-845-4100  045-845-4155

港南中央地域ケアプラザ

〒233-0016　下永谷3-33-5
045-826-2640  045-826-2641

下永谷地域ケアプラザ

〒233-0011　東永谷1-1-12
045-826-1097  045-826-1071

東永谷地域ケアプラザ

〒233-0015　日限山1-66-55
045-827-1870  045-827-1872

日限山地域ケアプラザ

■ 子どもダンス｢BE：FIRSTで踊ろう｣
　（全8回）
8月21日～10月9日の毎週水曜日

16時30分～17時30分	 5歳～小
学3年生15人（未就学児は保護者同伴）
（先着）	 4,000円	 7月19日13時
から か
■ 夏休み港南シアター｢フライ！｣
「ミニオンズ」のスタジオがおくるアニメ
映画です
8月3日（土）13時30分～15時30分	

※開場13時	 50人（小学3年生以
下は保護者同伴）（先着）	 7月11日
13時から か
■夏休みこども教室｢ハーバリウム｣を

作って飾りましょう
8月4日（日）10時～12時	 小学

生15人（1～3年生は保護者同伴）（先
着）	 500円	 7月16日13時から
か

■【夏休みこども講座】
　「四足歩行ロボット トコトコ」を
 作ろう！
8月10日（土）13時～15時	 小学

生20人（1～3年生は保護者同伴）（先
着）	 500円	 7月16日13時から
か

■【夏休みこども講座】
 太陽の光で回るソーラー風車を
 作ろう
8月12日（休）10時～12時	 小学

3年生以上16人（3年生は保護者同伴）
（先着）	 300円	 7月16日13時か
ら か
■【横浜みどりアップ計画】
 間伐材のキーホルダー・マグネット

作り
7月23日（火）～8月31日（土）9時

～21時	※日曜・祝日は17時まで	※
なくなり次第終了	 当日

〒234-0051　日野1-2-31
045-841-8411  045-841-8424

 休館：第1月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南地区センター

〒234-0054　港南台5-3-1
045-835-2811  045-835-2812

休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南台地区センター

■四足歩行ロボットを作ろう！
8月1日（木）10時～11時30分	

小学生20人（1・2年生は保護者同伴）
（先着）	 500円	 7月11日14時か
ら か
■ DIY♪子ども工作教室
8月2日（金）9時30分～11時30分	
小学生18人（先着）	 500円	 7

月12日14時から か
■ 染め物にチャレンジ！　
 植物染めでバンダナを作ろう！
8月5日（月）10時～12時	 小・中

学生15人（先着）	 600円	 7月16
日14時から か
■ こども囲碁教室 囲碁の楽しさや
 ルールを学ぼう！（全3回）
8月8日（木）～10日（土）10時～11

時30分	 小学生8人（先着）	 900
円	 7月17日14時から か

■ びわの葉で染色 ももいろの布
7月25日（木）10時～12時	 小学

生16人（1・2年生は保護者同伴）（先
着）	 500円	 7月11日10時から
か

■ 子ども科学工作教室
　「空中ブランコつくり」
7月27日（土）10時～12時	 小学

生15人（1・2年生は保護者同伴）（先
着）	 300円	 7月12日10時から
か

■ 親と子の工作教室（木工工作）
7月28日（日）9時30分～11時30

分	 小学生と保護者10組（先着）	
300円	 7月13日10時から か
■ 考古学ワークショップ まが玉作り
8月8日（木）9時30分～12時	 小

学生15人（1・2年生は保護者同伴）
（先着）	 300円	 7月14日10時か
ら か

〒233-0006　芹が谷5-47-5
045-823-7789  045-823-7847

休館：第2月曜日（祝休日の場合は翌日）

永谷地区センター

〒233-0011　東永谷1-1-12
045-826-3882  045-826-3910

休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

東永谷地区センター

■ 一日こども捜査官！
 夏休み科学捜査体験
8月10日（土）10時～12時	 小学

生12人（1～3年生は保護者同伴）（先
着）	 700円	 7月11日10時から
か

■ 夏休みの物づくり
 自分だけのミニ絵本
8月20日（火）13時～15時	 小学

生12人（1～3年生は保護者同伴）（先
着）	 500円	 7月20日10時から
か

■懇親 卓球大会
8月4日（日）9時～16時	 40歳以

上の男女各48人（先着）	 500円	
7月11日10時から

■ 認知症家族のつどい
7月18日（木）10時30分～12時	

10人（先着）	 7月11日から か
■昆虫展
7月26日（金）～8月1日（木）9時～

17時	 当日

■みなみ・夏・まつり
8月1日（木）10時～14時	 一部有

料	 当日
■ 栄養講座（全3回）
8月28日～9月11日の毎週水曜日

13時30分～15時30分	 15人（先
着）	 各500円	 7月29日9時から
か

■ なごみの会
介護者の交流と情報交換
7月16日（火）10時～11時30分	

介護者15人（先着）	 当日

〒234-0056　野庭町612
045-848-0100  045-848-0101

休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

野庭地区センター

〒234-0054　港南台3-3-1
045-834-3141  045-834-3145

港南台地域ケアプラザ

〒234-0055　日野南3-1-11
045-836-1801  045-836-1813

日野南地域ケアプラザ

〒234-0056　野庭町612
045-848-0111  045-848-0106

野庭地域ケアプラザ



112024（令和6）年 7月号  港南区版

以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

日時・期間　 場所　 対象・定員　 費用　 保育あり　 申込み　 問合せ　 直接施設へ　 往復はがき　 はがき　 消印有効
電話　 ファクス　 Eメール　 ウェブページ　 「行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信先」
「横浜市電子申請・届出サービス」または各申込システム（初めて横浜市電子申請システムを利用される人は、利用登録が必要です）

凡 

例

■ おはなしの部屋
 楽しい読み聞かせです！
8月7日（水）10時30分～11時	

4歳以下の子と保護者	 当日
■ 小学生の夏休み「楽しい工作教室」
8月6日（火）10時～11時30分	

小学生10人（先着）	 300円	 7月
19日10時から か

■ 夏休み親子体験
 簡単工作で理科体験
8月3日（土）13時～15時	 4歳～

小学4年生と保護者10組（先着）	
200円	 7月11日9時30分から
か
■ ピアノ伴奏で一緒に
 歌を楽しみませんか（夏）
8月8日（木）10時30分～11時30分	
30人（先着）	 100円	 7月11日

9時30分から か

■ パソコン・スマホ何でも相談室
9月10日（火）9時30分～12時	

18歳以上5人（抽選）	 500円	 8
月15日までに に を書いて施
設へ

■ 夏休み工作教室 風やゴムの動力で
走るプロペラカーを作ろう
7月30日（火）10時～11時30分	

小学生12人（1・2年生は保護者同伴）
（先着）	 400円	 7月11日10時か
ら か

〒233-0001　上大岡東2-9-38
・ 045-352-7177

休館：第2火曜日（祝休日の場合は翌日）

上大岡コミュニティハウス

〒233-0012　上永谷4-12-14
・ 045-843-8950
休館：水・金曜日

上永谷コミュニティハウス

〒234-0054　港南台2-14-1
・ 045-832-2320
休館：水・金曜日

港南台コミュニティハウス

〒233-0003　港南6-2-3
045-843-5406  045-843-5109

休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

桜道コミュニティハウス

■ 毎年恒例 名人に学ぶ包丁研ぎ
8月11日（祝）10時～12時	 18歳

以上15人（先着）	 300円	 7月15
日9時30分から か

■ おはなしの会
7月17日（水）①14時～14時30分	

②14時30分～15時30分	 ①未就
学児と保護者10組	②小学生10人（先
着）	 当日

■ おはなし会
7月24日（水）10時30分～11時	

未就学児と保護者8組（先着）	 当日

■ 夏休み！ たのしい本をしょうかい
 します！ ～ブックトークの会
7月24日（水）①10時～10時30分	

②10時45分～11時15分	③11時
30分～12時	 ①小学1・2年生	②小
学3・4年生	③小学5・6年生各15人
（先着）	 当日
■ こわいおはなし会
7月28日（日）17時30分～18時	

小学生以上20人（先着）	 7月12日
9時30分から か
■ 図書館でボランティア
8月1日（木）10時～12時	 市内在

住・在学の小学5年生～高校生6人（先
着）	 7月11日9時30分から
■ 親子でたのしむおはなし会
7月17日（水）10時30分～11時	 未

就学児と保護者12組（先着）	 当日

〒234-0056　野庭町346-2
・ 045-843-9765
休館：水・金曜日

野庭すずかけ
コミュニティハウス

〒233-0015　日限山2-16-1
・ 045-845-1155
休館：火・金曜日

日限山コミュニティハウス

〒234-0055　日野南6-14-1
045-843-2092  045-843-2093

休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

日野南コミュニティハウス

〒234-0056　野庭町125
045-841-5577  045-841-5725

休館：7月16日（火）

港南図書館

■夏休みこども1day体験会
①スクイーズ体験	②クラフトバンド
体験	③ディンプルアート	④手づくり
石けん	⑤手づくり万華鏡	⑥ストーン
アート
8月2日(金)①10時～11時30分	

②③10時～12時	④13時～14時30
分	⑤13時～14時、14時30分～15
時30分	⑥13時30分～15時30分	
①5歳～小学生(小学2年生以下は

保護者同伴)	②小学生	③④⑤⑥5歳
～小学生(未就学児は保護者同伴)	(先
着)	 7月12日9時30分から か

	

※会場・定員・費用等詳細は施設へ

■夏のスペシャルイベント
ドッジボール教室やレスリング体験など
8月13日（火）9時～15時	 小学生

（抽選）	 8月8日までに
	
※定

員・費用等詳細は施設へ
■【土曜ナイトプログラム】
 バスケットボールタイム
7月27日（土）19時～20時45分	

16歳以上21人（先着）	 600円	 当
日

■ Swingin’ At The Sunflower
　（ジャズ公演）
10月19日（土）14時～16時30分	
343人（先着）	 3,000円	 7月

12日10時から または14時から

〒233-0004　港南中央通10-1
045-841-9361  045-841-9362

休館：月曜日

港南区民活動支援センター

〒234-0051　日野1-2-30
045-841-1188  045-841-9417

休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南スポーツセンター

〒233-0002　上大岡西1-6-1
ゆめおおおか中央棟4階

045-848-0800  045-848-0801
休館：7月17日（水）

港南区民文化センター
ひまわりの郷

	

■ パパの赤ちゃん教室
7月31日（水）10時～11時	 父親

になる予定の人、0～5歳の子と父親	
当日

■ 赤ちゃん相談
8月7日（水）10時～、10時20分～、

10時40分～、11時～、11時20分～	
0歳の子と保護者各1組（先着）	

7月11日から か
■入園までの123（ワンツースリー）
①幼稚園	②認定こども園	③保育園
①8月3日（土）	②8月10日（土）	③8

月11日（祝）13時30分～14時30分	
未就園児と保護者	 7月11日か

ら
■ 横浜子育てサポートシステム
 入会説明会
子どもを預け預かり合う、会員制の有
償支え合い活動の説明会	
①7月17日（水）	②7月27日（土）	③

8月1日（木）	①10時30分～11時30
分	②③12時30分～13時30分	 ①
野庭地域ケアプラザ	②③はっち	 子
育ての支援を受けたい人（生後57日
以上小学6年生までの子の保護者）・
支援したい人（20歳以上）①5人	②③
20人（先着）	 7月11日10時から専
用 045-515-7306か か

■ パソコン講習
①初めてのパソコン	②初めてのワード　
③初めてのエクセル　　　
①8月6日（火）・7日（水）	9時45分～

12時15分	②8月13日（火）・14日（水）	
9時45分～12時15分	③8月13日
（火）・14日（水）13時30分～16時	
18歳以上18人（抽選）	 各5,550円	
7月22日までに または か に
と①～③の別を書いて施設へ

〒234-0051　日野2-4-6
045-840-5882  045-848-0688

休館：祝休日、日・月曜日、7月16日（火）

地域子育て支援拠点  はっち

〒233-0002　上大岡西1-6-1
ゆめおおおかオフィスタワー13階
045-847-1800  045-847-1716

休館：祝休日、土・日曜日

シルバー人材センター
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以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

■ フラダンス
 踊って皆でハッピー教室
①初級（簡単な踊りから）
②中級（美しく表現するこつ）
毎月第1～4水曜日（7年1月1日を

除く）①15時～17時	②17時～19時	
港南スポーツセンター	 各10人

（先着）	 月5,000円	 でこうな
ん文化交流協会ダンス部会の佐々木
（ 080-5466-9232）へ

■Na Pua O Kounan Ho'iike
 ～こうなんにハワイの風を
ハワイからのプロダンサーをゲストに
迎えたフラダンス発表会
7月21日（日）13時～16時30分	※

開場12時	 港南公会堂	 500人
（先着）	 当日 	 こうなん文化交
流協会ダンス部会佐々木（ 080-54
66-9232）

■ アーティフィシャルフラワーで
 額を使ったアレンジメント
7月25日（木）10時～11時30分	

9人（先着）	 4,700円	 7月11日か
ら か または か に を書
いて施設へ
■ 親子野球教室
元プロ野球選手が指導
8月4日（日）17時～19時	 小学4

年生以下の子と保護者20組（先着）	
3,000円	 7月11日から か ま

たは か に を書いて施設へ

■ 親子押し花教室
7月28日（日）9時30分～12時	

小学生と保護者12組（先着）	 7月
13日9時から
■ 親子パン教室
8月4日（日）13時～16時	 小学生

以上の子と保護者12組（抽選）	
1,700円	 7月21日までに か に

を書いて施設へ

〒234-0053　日野中央2-2
045-846-4489  045-349-5530

日野中央公園

〒244-0813　戸塚区舞岡町2832
045-826-0700  045-826-0749
 休館：火曜日（祝休日の場合は翌日）

舞岡ふるさと村  虹の家

■ わら細工 ～わら草履作り
8月18日（日）9時30分～13時	

10組（小学生以下は保護者同伴）（先
着）	 1個800円	※1組5人、2個ま
で	 7月31日9時から か
■ 案

か

山
か

子
し

まつりの案山子募集
8月3日（土）～9月8日（日）	 7月

20日から か
■ 自然観察会 ～盛夏の谷戸
7月28日（日）13時～15時	※雨天

中止	 当日

■ 夏休みこども工作
8月18日（日）10時～12時	 小学

3～6年生10人（抽選）	 200円	 8
月8日までに または か に

を書いて施設へ
■ 親子そば打ち体験教室
8月17日（土）10時～12時30分	

小学3～6年生と保護者6組（抽選）	
1,100円	 7月31日までに また
は か に を書いて施設へ
■ いろり端むかし話の会
7月18日（木）10時～11時	 10人

（先着）	 当日

〒244-0813　戸塚区舞岡町1764
・ 045-824-0107

休園：第1・3月曜日（祝休日の場合は翌日）

舞岡公園  小谷戸の里

〒247-0009　栄区鍛冶ケ谷１-20
045-896-0590  045-896-0593

休園：第1水曜日

本郷ふじやま公園

■ 女性としごと応援デスク
①キャリア・カウンセリング
②しごとと生活設計相談
①8月10日（土）・23日（金）10時～、

11時～、13時～、14時～	②8月17日
（土）13時～、14時～、15時～	 女性
各1人（先着）	 7月11日から か 	
2か月以上の未就学児、有料、4日前

までに専用 045-714-2665で予約

■ 昆虫と植物展
7月19日（金）～8月20日（火）9時

～16時30分	 当日
■ 食虫植物の不思議
8月10日（土）10時～12時	 小・

中学生10人（小学生は保護者同伴）
（抽選）	 1,000円	 7月24日まで
に か または か に ・
学年・保護者氏名を書いて施設へ
■ 楽・楽家庭菜園 ～秋冬野菜
9月1日（日）10時～12時	 18歳

以上20人（抽選）	 1,000円	 8月
15日までに か または か
に を書いて施設へ
■ シュロの葉のかご編み（全2回）
9月6日（金）・20日（金）13時30分

～15時30分	※20日は16時まで	
18歳以上10人（抽選）	 1,500円	
8月20日までに か または か
に を書いて施設へ

〒232-0006　南区南太田1-7-20
045-714-5911  045-714-5912

休館：第3月曜日

フォーラム南太田

〒232-0066　南区六ツ川3-122
045-741-1015  045-742-7604

休園：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

こども植物園

■ ふれあい広場
親子遊び、紙芝居、パネルシアター	
7月11日（木）・18日（木）11時～11時

30分	 未就学児と保護者	 当日
■ えほんの読み聞かせ会	
8月6日（火）11時～11時30分	

未就学児と保護者	 当日

■ 夏休み こどもプログラミング教室
スクラッチでゲームを楽しもう	
8月22日（木）10時30分～12時、

13時30分～15時	 小学2年生以上
各10人（先着）	 各500円	 7月11
日9時から か

■テーブル茶道教室
7月22日（月）10時～12時	 10人

（先着）	 7月11日10時から
■ 練り切り和菓子作り教室
8月5日（月）10時～12時	 中学生以

上18人（先着）	 7月23日10時から

〒234-0054　港南台1-3
・ 045-834-1169

休館：第3火曜日（祝休日の場合は翌日）

港南台北公園
こどもログハウス

〒233-0002　上大岡西1-6-1
ゆめおおおかオフィスタワー13階
045-848-0990  045-848-3669

休館：第3水曜日

港南国際交流ラウンジ

〒233-0004　港南中央通10-1
045-847-8480  045-847-8482

休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南公会堂

区民の皆さんの自主的なイベント情報な
どを掲載するコーナーです。投稿の基準
や方法は区ホームページか広報相談係へ。
掲載内容については各問合せ先まで。

野庭中央公園プール野庭中央公園プール

プールの種類 25ｍプール 子ども用プール

対　象

小学2年生以上
（1年生以下は、水着着用の
18歳以上の保護者1人につ
き1人の利用可）

幼児～小学1年生
（未就学児は、水着着用の18
歳以上の保護者1人につき2
人まで利用可）

時　間 9時～18時
（水浴は17時50分まで）

9時～16時
（水浴は15時50分まで）

料　金 1時間100円 1時間60円

所在地 野庭町613（バス停深田橋下車）

 ● おむつが取れていない幼児は、水浴ができません。ビニールプールを
 ご利用ください。
 ● 駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。

野庭中央公園プール（ ・ 045-842-3653）※期間中のみ

  営 期業 間    77月月1313日（土）〜日（土）〜99月月11日（日）日（日）  ※期間中無休※期間中無休




