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ぐるっとのバックナンバーはこちら

横浜市コールセンター　※午前8時～午後9時（年中無休）
TEL：045-664-2525　FAX：045-664-2828

横浜　ぐるっと 検索

問合せ

PRESENTS ぐるっと読者プレゼント

【締切】2024年10月31日（木）

横浜市営交通沿線のさまざまな風景や人々の営み。今号の「わたしのイチオシ」
コーナーでは、読者がおすすめする沿線の「#子連れスポット」をご紹介します。

【応募方法】

［ 応募方法 ］
ぐるっと発行ごとにシーズナル企画を
交通局公式Instagramで開催します。
「＃ぐるっと横浜」とお題のハッシュタグ
を付けて投稿してください。

左記の二次元コードからアクセスし、簡単なアンケートにお答えください。

屋内型テーマパーク「ハピピランド ルララ
港北店」への１名様入場無料券を抽選で
10名様にプレゼントします。お子さまと
ご一緒に楽しい時間をお過ごしください。

「マリンタワー見ーつけた」

交通局公式 Instagram

撮影：aoiyammarさん

※掲載情報は取材時点のものです。詳細はHPなどでご確認ください

　私たち情報司令3名は主に、地下鉄の運行に関わる情報を収集し、
お客さまや駅職員に情報を発信する業務に当たっています。人目に触
れやすいところでいえば、駅にあるデジタルサイネージに列車の運行や
遅延状況、振替輸送などの情報を表示させています。
　不明瞭な情報を発信してしまうと現場やお客さまの混乱を招きかねま
せん。緊張感がある反面、現場の最前線で働いている駅職員の「助かっ
た」という言葉をやりがいにして働いています。
　総合司令所には運輸司令・情報司令・電気司令の３つの部署を合わ
せて39名の職員がいます。3日に1回、24時間勤務のシフトを組んで
おり、毎日十数名の出勤者ですべての列車や駅の現状を一元管理して
います。緊急対応は時間勝負。状況確認や指示出しをする真剣な声が
司令所内を飛び交います。
　自分の子どもが「お父さんは横浜市交通局で働いてい
るんだ」と友達に誇ってくれるような交通局であり続けたい
です。未来の世代が市営交通を支えてくれるといいですね。

誌面掲載が決まった方には掲載前に
ぐるっと編集部よりご一報いたします。

［港の見える丘公園 フランス山地区］
ブルーライン 桜木町駅から市営バス20系統
またはあかいくつ「港の見える丘公園前」下車徒歩約3分

色んなところからマリンタワーを探すの楽しいよ。
港の見える丘公園フランス山地区より。

「市民の足」を支える市営交通。
地下鉄やバスで働く人たちにインタビューしました。 最
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誌面に入りきらなかったインタビューは交通局公式HPで公開予定です ぐるっとSTORY 2024 秋 検索

交通局総合司令所 2013年～2014年度入局

期限：2024年11月30日（土）まで

ぐるっと秋号をご持参のうえ、平日10:00～16:00の間に
お食事のお客さまにセットドリンク１杯サービス

特 典

期限：2024年11月30日（土）まで

ぐるっと秋号をご持参のうえ、「日替わりプレート」を
ご注文のお客さまにセットドリンク１杯サービス

特 典

期限：2024年11月30日（土）まで

ぐるっと秋号をご持参のうえ、
ランチタイムにお食事のお客さまはドリンク1杯おかわり無料

特 典

期限：2024年11月30日（土）まで

ぐるっと秋号をご持参で
ランチタイムのキッズメニュー50円割引

特 典

「キッズおにぎりプレート」（660円・税込）。
旬の食材をふんだんに使い、小麦・卵・乳製品は不使用。

38種の茶葉でつくられたノンカフェインの「こまち茶」（430円・税込）も人気

季節によって献立が変わる
「季節の畑プレート こまちセット（ドリンク・デザート付き）」
（1,700円・税込）。
ドリンクセット、デザートセットもあります

「子育てをまちでプラスに」を合言葉に活動する
NPO法人こまちぷらすが運営するカフェ。平日
ランチタイムには、地域のボランティアが子ども
の見守りを担います。靴を脱いでくつろげる店内
で、旬の食材と愛情たっぷりのお食事、子育て
中のリラックスタイムをどうぞ。

こまちカフェ
ヴィーノヴィーノ

SUNDAY MONDAY
Kitchen

KIDS MENU

KIDS MENU

KIDS MENU

KIDS MENU

営業時間：10:00～17:00
定休日：日曜・祝日、毎月第2月曜
アクセス： 
ブルーライン 戸塚駅 
出口7から徒歩約7分
お問合せ：☎070-5562-9555

店長 荒井裕子さん
育児の合間、ちょっと疲れたとき、嫌な
ことがあったとき、どんなときでもお待ち
しています。笑顔になって帰れるような
時間を過ごしていただくお手伝いがで
きたらいいな、と思っています♪

小学生以下のお子さまは３種から選べる
「パスタセット（写真はカルボナーラ）」（780円・税込）をどうぞ。
一番の人気メニューは、
半熟卵を乗せたピザ「ビスマルク」（1,518円・税込）

港北ニュータウンのブレイ
クを見越し25年前にオー
プン。窯焼きピザは、サク
ッとした食感と薪の香りが
自慢です。子どもの頃から
の常連さんが、お子さまを
連れて来店されることも。
地域に愛されてきた“ファミ
レス”です。

シェフ 守谷明広さん
３世代でいらっしゃるお客さまも多い
です。ベビーカー・車いすでも入店
できるスロープがあり、離乳食の持ち
込みもOKです。お子さま連れでも
お気兼ねなくいらしてください。

「清水屋ケチャップ」を使った「横浜ナポリタン」
日本初・横浜生まれの

（1,100円・税込）と
白ビール「ヴァイツェン（Mサイズ）」
（1,000円・税込）

子どもの「好き」が詰まった
「KIDSハンバーグプレート」
（850円・税込）

中華街とみなとみらいの間にある
注目の観光スポット。店内にはお
むつ替え・授乳スペースやキッズ
スペースもあり、憩いの場になっ
ています。地元・横浜に根ざした
「横浜ナポリタン」や地ビールは、
大人も大満足。

営業時間： 
カフェ 9:00～17:00（L.O.16:00）
レストラン 17:00～22:00（L.O.21:00）
定休日：不定休
アクセス： 
ブルーライン 桜木町駅から市営バス26系統
または横浜駅前（東口バスターミナル）
A4のりばから連節バスベイサイドブルー
「大さん橋入口」下車徒歩約2分
お問合せ：☎045-228-7737

スタッフ 白川真弓さん
店内での食事はもちろん、テイクアウト
して山下公園でピクニックもできるのが
魅力の一つです。おむつ替え・授乳
スペースはどなたでも立ち寄れるので、
多くの方に喜んでいただいています。

（770円・税込）は彩り満点。
「キッズオムプレート」

「シフォンケーキ」
（550円・税込）は食後の一息に
＊キッズオムプレートは
小学生以下のみご注文できます

元プロサッカーチームの寮母が始めたレス
トラン。「5色の食材がそろえば栄養素も
そろう」という考え方のもと、体と目にうれ
しいワンプレート料理を提供しています。
「キッズオムプレート」は好き嫌いせずに
完食する子どもが多いのだとか。

営業時間：11:00～15:00
定休日：不定休
アクセス：
ブルーライン 新横浜駅から
市営バス96・300系統「日産スタジアム前」
下車徒歩すぐ
お問合せ：☎045-577-4019

スタッフ 植千晴さん
食事からスイーツまでをここで楽しめる
ので、ゆっくりとおすごしください。貸
し出し用のブランケットや子ども椅子、
広いソファ席は、お子さま連れの方に
「うれしい」と言っていただけます。

営業時間： ランチ 11:00～15:30（L.O.15:30）
 ディナー 17:00～22:00（L.O.21:30）
定休日：火曜
アクセス： 
ブルーライン 中川駅出口1から徒歩約15分
またはブルーライン・グリーンライン センター北駅
出口2から徒歩約15分
お問合せ：☎045-913-4262

子どもと一緒のおでかけごはんはチェーン店にたよりがち。
市営交通沿線なら、個性的なお店に出会えます。

おでかけごはん、もう悩まない！

レストラン
子連れウェルカム

THE WHARF HOUSE
YAMASHITA KOEN

ザ・ワーフハウス ヤマシタコウエン

誌面では紹介しきれなかった情報や写真などを発信しています。
ぜひアカウント「@gurutto_yokohama_official」をチェックしてください！

公式Instagram「ぐるっと」もチェック！

横浜市交通局広報誌

2024年 秋号

鴨
池
公
園
の
ま
ん
ま
る
広
場
に
て

おでかけごはん、もう悩まない！

子連れウェルカムレストラン

子どもと一緒にすごす！
グリーンラインの1日

事お 仕
vol.16

映画セットのような総合司令所内。

ここで市営地下鉄各駅・列車の運行状況、電気系統、情報発信を管理している

テ ー シ ョス ン

子 育 て 特 集

＊10月11日（金）まで休業しています
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会期：2024年11月23日（土・祝）～2025年1月5日（日） ＊無休
会場：そごう美術館（そごう横浜店6階）
時間：10:00～20:00 ＊入場は19:30まで
料金： 一般 1,400（1,200）円、
 大学・高校生 1,200（1,000）円、中学生以下無料
 ＊（　）内は前売、各種プレイガイドの料金
アクセス：ブルーライン 横浜駅出口3から徒歩約10分
お問合せ：☎045-465-5515

アール・ヌーヴォーを代表する
作家、アルフォンス・ミュシャ（18 
60～1939）の多彩な芸術活動に
焦点を当てた展覧会を開催いた
します。チェコ在住の個人コレク
ター・チマル博士のコレクション
から、初来日作品92点を含む約
170点の作品をお楽しみください。

代表的なポスター作品だけでなく、貴重な直筆の作品58点をはじめ、
お菓子や香水のパッケージ、宝飾品など多彩なミュシャ芸術の魅力を
ご紹介いたします。

※掲載情報は取材時点のものです。
　詳細はHPなどでご確認ください

ポスター《ヒヤシンス姫》
1911年
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緑ゆたかな公園がたくさん！

おさんぽにぴったりの公園が多いのは、

大きな公園では、大人の見守りのなかで
子どもが挑戦できる遊び場「プレイパーク」も
開催しているので、チェックしてみて☝

住みごこちUPのポイント。 天候に左右されず、

子育てライフに欠かせません。
センター南・北には個性的な施設があります！

気軽に行ける屋内型テーマパークは、

子育て支援拠点など

都筑区内に５か所ある地区センターには
「プレイルーム」や各種イベントもあり。

“いばしょ”が充実しています。

Pick Up！ 季節の横浜イベント

センター北駅と仲町台駅に
ベビーケアルームを導入しました！

横浜市子育て応援サイト・アプリ「パマトコ」を
ご利用ください！

「ミュシャ展 マルチ・アーティストの先駆者」

授乳、おむつ替えや食事（離乳食）などの幅広いベビー
ケアに対応した個室ブースのベビーケアルーム「mamaro
（ママロ）™」を導入しました。授乳などを必要とされる
お子さまをお連れの方は、どなたでもご利用いただけます。
事前の使用手続きなどは不要です。

横浜市は、子育てに必要なことを一つに集約した「パマト
コ」をつくりました。スマートフォンを通じて、子育てに関す
る手続きの申請・情報取得・サービスな
どがご利用できます。これまでの負担を
軽減することで、皆さまがゆとりをもち、安
心して横浜市で子どもを産み育てられる
環境を実現します。ぜひご利用ください。

アート

開催日： 一の酉 11月5日（火）
 二の酉 11月17日（日）
 三の酉 11月29日（金）
開催時間：11:00～23:00
アクセス：ブルーライン 阪東橋駅出口1から徒歩約5分
お問合せ：☎045-231-3208

開運や商売繁盛のお守りとして、福をかきこむといわれる「縁起
熊手」。神社周辺に縁起熊手の露店が並び、「商売繁盛」「無病
息災」などの威勢のいい掛け声が響きます。グルメ露店もある
ため、参拝やお買い物に気軽にお立ち寄りください。

近隣の店舗や企業などから奉納された職人手づくりの提灯が境内
に数百灯も掲げられる様は圧巻。「酉の市」は市の無形民俗文化財
に登録されています。

金刀比羅大鷲神社「酉の市」

ま　ち

設置場所： ブルーライン・グリーンライン センター北駅構内（改札内）
 ブルーライン 仲町台駅構内（改札内）
開放時間： 9:00～16:00
＊ 開放時間外に利用を希望する場合は、駅係員にお声がけください。
 対応が可能な範囲でご案内します

期限：2024年11月30日（土）まで

ぐるっと秋号をご持参で
お会計10%割引

特 典
期限：2024年11月30日（土）まで

ぐるっと秋号をご持参のうえ、
1,000円以上お食事のお客さまにお会計200円割引

特 典

吹き抜けのロビーにグランド
ピアノがあり、ロビーコンサー
トが人気。産後ママのための
おはなし会などのイベントも。
プレイルームは未就学児が楽
しく遊べる広さです👶

FRESH BAKERY 
パリジェンヌ 本店
選べて楽しい豊富な品ぞろえは、パン大好
きな店主のこだわり。お店の軒先は子ども
たちの“憩いの場”です。ピクニックには
惣菜パンやサンドイッチを♪

営業時間：7:00～20:00
定休日：不定休
アクセス：鴨池公園から徒歩約7分
またはブルーライン・グリーンライン 
センター南駅から
市営バス73・304系統「折田公園前」下車
徒歩約5分
お問合せ：☎045-941-7106

営業時間：9:30～18:00
定休日：日曜
アクセス：グリーンライン 
 北山田駅出口1から
 徒歩約2分
お問合せ：☎045-620-8506

開館時間：月～土曜9:00 ～ 21:00／日曜、祝日9:00～17:00
プレイルーム利用時間：月～土曜9:00～19:00 ／日曜、祝日9:00～16:45
利用料金：プレイルームは無料
休館日：毎月第2月曜（祝日・振替休日の場合は翌日）
アクセス：グリーンライン 北山田駅出口１から徒歩約3分
お問合せ：☎045-593-8200

アスレチックなど運動系の遊具が多く、
成長の過程がわかると好評☺1日5回の
フロアイベントでお菓子のゲットも◎飲食
エリア（持込可）有。

対象：0～12歳（推奨1～10歳）
営業時間：10:00～19:00　＊最終受付は18:00まで
料金：［平日］60分550円・税込／フリーパス1,100円・税込
 ［土日祝］60分750円・税込／フリーパス1,500円・税込
 ＊大人も子どもも同一料金　＊0歳児は無料

アクセス：ブルーライン・グリーンライン　
センター南駅出口7から徒歩約5分
またはセンター北駅出口1から徒歩約6分
お問合せ：☎045-534-6304

大通りをはさんで左右に広がる
「鴨池公園」。まんまる広場で、
今日は何をしようかな？　ジムや
遊具で遊べる「鴨池公園こども
ログハウス」（主な対象：小学生
／未就学児可）もあるよ♪
アクセス：
グリーンライン 都筑ふれあいの丘駅から徒歩約15分
都筑ふれあいの丘駅前バスロータリー
またはブルーライン・グリーンライン センター南駅から
市営バス73・124・306・318系統「御影橋」下車徒歩約15分
ブルーライン 仲町台駅から市営バス301系統「池田」下車徒歩約５分
お問合せ： ☎045-942-0606（都筑区都筑土木事務所）
 ☎045-942-1569（鴨池公園こどもログハウス）

大人が見守るなか、どろんこ遊びやロープ遊具、た
き火などに挑戦できる自由な遊び場です！　小学生
を中心に、あらゆる世代の居場所になっています。

開催日：毎週月曜・毎月第２日曜　開催時間：10:30～17:00
＊事前予約や申し込みは不要

室内遊園地の先駆け、ファンタジーキッズリゾートの最大店舗。
都内から来る人たちも。完全会員制なのも安心のポイントです。
写真スタジオや、土日のビンゴ大会は人気！　レストラン有🍽

対象：0～12歳（小学生以下）
営業時間：［平日］10:00～18:00［土日祝］10:00～19:00
料金： ［ファンタジーパック（遊び放題）］土日祝1,900円・税込／平日1,400円・税込
 ［タイムパック（最初の1時間）］土日祝950円・税込／平日680円・税込
 ＊大人も子どもも同一料金　＊0歳児は無料　＊年会費・更新費と別に上記料金が発生します

アクセス：ブルーライン・グリーンライン センター南駅出口7から徒歩約3分
お問合せ：☎045-482-4455

子どもと一緒にすごす！
　グリーンラインの1日

［都筑区編］

国産素材にこだわり甘さ控えめのワッフル。
子どもに一番の人気は
「チョコバナナ」（1,100円・税込）。
模様がかわいらしいコーヒーの
「フラット ホワイト（Mサイズ）」（450円・税込）

センター北駅

仲町台駅

ズラリと並ぶ惣菜パン。
一番の人気は「カレーパン」（216円・税込）。
ごろっとした食感がうれしい
「リンゴデニッシュ」（259円・税込）は
大人も子どもも大好き◎

親子が営むアットホームな
ワッフル専門店。飼い犬の
散歩やご近所のお子さま連
れがふらりと立ち寄ります。
ワンちゃんメニューもあり、
テラス席はワンちゃんOK🐶

moani

みんなで楽しめる！

まんまる広場で
ピクニック

自
然
が

いっぱ
い

グルメもあるよ

その名のとおり 屋内型テーマパークの宝庫！
充実した子育て支援サービス

まんまるプレイパーク

ハピピランド
ルララ港北店

ファンタジー
キッズリゾート港北

鴨池公園

北山田地区センター

ピクニックのおとも

ちょっとブレイク

があるよ

パマトコ公式サイト


