
No.とプログラム名 No.28 あなたも看護師のお仕事を体験してみませんか

実施日・回数 ８月６日（火）午前 計１回実施

会場 【戸塚区】独立行政法人国立病院機構
横浜医療センター附属横浜看護学校 実習室

参加児童数 21人

企業・団体等名 独立行政法人国立病院機構横浜医療センター附属
横浜看護学校

参加の目的
（150文字程度）

看護師の仕事について興味・関心を持つ機会とし、将来
看護職を目指す人材を増やすことおよび当校のPR



■プログラム内容
・白衣の着用
・看護師の仕事について説明
・４グループに分かれ看護技術体験

新生児の抱き方・寝かせ方・おむつ交換 輸液の滴下調節
聴診器を使用した心音聴取 車いす乗車・移送

■当日の流れ
・ 9：30 受付 更衣

10：00 オリエンテーション 始めの会
10：05 看護師の仕事の説明
10：20 看護技術体験
11：00 グループワーク 意見交換
11：20 まとめ 終わりの会
11：30 解散

看護技術を体験する前に
手洗いを行いました

オリエンテーション



■参加児童の様子や意見、感想など
・車いす乗車体験は初めてだったので楽しかった。
・点滴の滴下を合わせるのは難しかった。
・看護師さんの仕事は大変だと思った。
・患者さんのことを考えていろいろなことを行っていることがわかった。

点滴の滴下調整体験 車いす乗車・移送体験 赤ちゃん抱っこ・おむつ交換体験



4グループに分かれて
意見交換を行いました

修了証をもらい
参加者みんなで記念撮影

■企業・団体の気付きや感想など
・小学５年生と６年生を対象としたが、当日５年生２名が連絡なく来校しなかった。
次年度は６年生を優先的に受け入れることを検討している。

・10分ごとに技術を体験できる設定としたため、飽きることなく全員が積極的に
参加できた。

・グループワークでは自分の意見をしっかり持ち、表現することができていた。
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