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迎接新年度的到来
　　新冠病毒的市内新感染人数，在医护人员以及全体市民和企事业单位的努力下，于一月份达到

最高点以后持续减少。二月份以后减少的速度缓慢下来，三月上旬呈微增状态。为了控制今后疫情扩大，

我们必须依旧保持高度警惕，全体横滨市民团结一致，积极采取防疫措施。

　　为了保护所有人的宝贵生命，全市正准备从 65 岁以上老人开始接种疫苗。从 3 月份开始，各区

的集体接种会场正在展开模拟确认工作。从接待到接种后观察，确认整个流程，以保证大家安心

顺利接种。关于接种券的寄送时间及具体实施内容，待横滨市疫苗供给状况明确后，我们会立即通

知大家。为了解答市民们的问题消除不安，我们开设了接种疫苗专用电话中心，请您随时利用。

　　马上就是温暖的春天了，大街小巷樱花和郁金香等绚烂多姿，许多市民在这个美好的时节踏上

新的征程。今年也同往年一样，自 3 月 27 日起举办 “花园项链横滨 2021（Garden 

Necklace Yokohama）” 活动。鲜花绿叶暖人心房，令人笑逐颜开。虽然此次在疫情

下举办，但妆点街巷的花卉植被，一定会带给您滋润和温馨。

　　横滨市 2021 年度依然把防疫对策放在最优先地位，保护市民的生命和生活。

同时，全力以赴为恢复横滨的活力，实现经济繁荣做出不懈努力。让我们继续保持高

度警惕，避免感染风险高的场面，彻底做好最基本的防疫工作，克服困难奋勇直前。
横滨市长

林  文子

横滨市新冠联络窗口
横滨市新冠病毒感染电话中心(回国者及接触者咨询中心）

电话:045-550-5530　传真:045-846-0500昼夜接待

花园项链横滨2021　火热进行中

关于接种疫苗的咨询联络 电话：0120-045-070 （9点-19点 包括周六、周日、节假日）

传真:050-3588-7191 ※听障者请利用下列FAX号码联络。

详细内容请参照第3页
山下公园的“混合球根花卉花坛”（去年的风景）

「公报横滨」中刊载的各项活动，均在采取严格的新冠病毒感染对策下展开。
请您在参加各种活动时按照举办单位的指示，协助做好防疫工作。

关于新冠疫
情信息请参

照第2页
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关于新冠病毒
疫苗接种

新生活不忘采取防疫对策 不应该因不安而
造成歧视

　　关于本市疫苗接种，我们正在按照国家规定的接种顺序等，
为了在市内各处顺利实施而积极展开各项准备工作。
　　关于接种疫苗的最新消息，请您参照横滨市网页
或厚生劳动省网页。

根据截止到3月15日的信息编制。 横浜市 新型コロナワクチン 搜索

接种模拟演练

　　从4月份开始，学校、职场、地区聚会等都会迎来新成员，请大家再次确认做好防疫
措施，防止感染。
●特别需要注意的“场合”

　　3月份在集体接种会场之一
鹤见公会堂，实施了接种模拟演
练。医护人员、地区居民及市政
府 职 员 大 约80人 参 加，确 认 了
疫苗接种的流程、使用平板电脑
进行外语翻译、帮助坐轮椅的人
等 事 项。为 了 顺 利 完 成 疫 苗 接
种，今后也还将继续展开类似的
工作。

▲林市长视察疫苗接种过程（ 3月9日）

   横滨 DeNA湾星队
（ Yokohama DeNA 

BayStars）协力下的
           人权启发海报▶

　　4月份本市的疫苗供给量非常有限，与65岁以上高龄者人数（ 大约93万
人）相比，微不足道。
　　因此，本市决定采取以下措施。
⃝本市的疫苗接种从老年设施开始。
⃝其他高龄者的集体接种和个

人接种预计在5月以后。
⃝集体接种和个人接种的具体

时间安排将另行以个别邮寄
方式通知（包括接种券）。

※ 在《广报 YOKOHAMA 3月号》中曾经表示将要个别寄送通知的日程有所改变。待具
体实施日程确定后，将通过本市网站或《广报 YOKOHAMA》等再次通知。

　　「想要保护自己和心爱的人，不受到传
染」，这一强烈愿望在不知不觉当中会对已经
感染的患者及其家人、医护人员等产生偏见，
导致出言不逊。
　　 让 我 们 根 据 正 确 的
知识和信息采取冷静的
行 动，不 被 焦 躁 不 安 过
分担心所左右。

不戴口罩
谈话、会餐

关于关闭神奈川县发烧等
诊预约中心的通知

在狭窄的空间
里共同生活和

劳动的环境

⃝午餐会及欢迎会、碰头会等情况不断增加，一不注意就可能摘下口
罩谈话。除了饮食时间以外，请务必戴好口罩，咳嗽或打喷嚏时用
手帕等捂住口鼻。

⃝应避免大盘菜共用餐具和食品等，上菜后若不马上食用，应遮盖起
来。

　　2021年3月31日，神奈川县为出现发烧、咳嗽、咽喉痛等症状但没有保健医生的人设置的神奈川县发烧等诊疗预
约中心正式关闭。
　　今后，请您向封页登载的横滨市新冠病毒感染症电话中心联系问询。

⃝于长时间在同一个闭锁空间里，感染风险加大。
⃝在洗手间、休息室等共用空间，应特别注意。
⃝请注意戴口罩、适当通风换气，对开关、电话按钮、听话筒、共用键盘、

水龙头等众多人触摸的地方，应该随时消毒或擦拭。

关于新冠病毒疫情信息，请参照特设网页。
横浜市 新型コロナ 特設 搜索

根据疫苗供给情况，
目前的对应措施如下

答疑

家属进入了养老设施，
可以在设施里接种吗？ 

哪些人在接种疫苗时需要注意？

　　实施接种的养老设施有特
别 养 护 老 人 之 家、介 护 老 人 保
健 设 施、收 费 老 人 之 家 及 认 知
障碍老人集体之家等高龄者入
住 设 施 和 居 住 设 施。具 体 该 设
施 是 否 有 接 种 计 划，请 分 别 与
设施确认。
※ 入住市外的设施，在接种时需要

横滨市寄送的接种券。

　　一般来讲，以下人在接种疫苗时需要注意。如果您认为自己符合以下内容，请事
先与保健医生商量咨询。
⃝曾经被诊断为免疫不全的人
⃝近亲当中有先天性免疫不全症患者，患有心脏、肾脏、肝脏、血液疾患及发育障碍等

基础疾患的人
⃝以往接受预防接种时，接种后２天以内出现过发烧、全身性出疹子等疑似过敏症状

的人
⃝曾经发生过痉挛的人等
　　另外，新冠疫苗为肌肉注射，接受抗凝固疗法的人和患有血小板减少症的人，以
及有凝固障碍的人，必须注意防止接种后出血。（参考：厚生劳动省资料）

设施接种 以养老设施等的入所、入住者
为对象接种

集体接种 在市里设置的特设会场接种
个人接种 在附近的医院或诊所等接种
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【联络地址】NTT Hello 拨号　电话：050-5548-8686（截止到６月14日，从９点～ 20点 )　传真045-224-6627

今年的横滨同样是鲜花的海洋

花园项链横滨2021
3月27日（周六）～ 6月13日（周日）

　　此次活动由于在采取新冠病毒感染症对策抗疫期间举
办，请到访的市民们戴好口罩等，做好防疫措施。此外，花园
项链横滨（ Garden Necklace Yokohama）的实况影像还在

油管官网上播出。请您一定在家中也观看欣
赏鲜花的海洋、绿色成荫的横滨。
※ 由于新冠病毒疫情影响，部分活动有可能中止、
缩小规模或缩短时间。

【时间】3月27日 ( 周六 ) ～ 5月9日 ( 周日 ) 9点30分～ 16点30分
【费用】免费

　　这里有市内最大的花坛，面积达一万平方公里，除了横滨市内出产的蝴
蝶花和三色堇以外，还有郁金香、粉蝶花等春天色彩缤纷的鲜花以及山丘处
处的新绿。
※ 往年举办的小型音乐会和鸟类表演 PR、帐篷里的手工实践活动等暂停。
※ 根据拥挤情况，大花坛通道可能采取单向通行措施。
※ 邻接的横滨动物园 Zoorasia 北门停车场是最近的停车场，周六周日及节假日非常

拥挤，因此，请您在平日到访或利用公共交通工具，给予大力配合。

【时间】每个区各不相同，请您联系确认。
　　在18区，举办有各种各样与花园项链横滨相关的活动，处处设有花坛。鲜花和植被如同项链般把全市各地
链接在一起。

　　在港地区，与海港的景观一起还可以欣赏到樱花、郁金香、
玫瑰花等数不胜数绵延不断。四月份里郁金香最为动人。
　　以横滨公园里的12万颗郁金香为首，山下公园里郁金香、
风信子、番红花等混种在一起，根据您到访的时节，可以欣赏
各种不同的景观。
　　我向您推荐新港中央广场，在港未来地区，以红砖墙仓库
为背景，栽种着许多郁金香和各色各样的花草。

主要打卡地　※ 照片为去年的景象或示意图。

市内各处的打卡地

旭区上白根町1425-4　横滨动物园 Zoorasia 旁边 横滨公园、日本大道、山下公园、新港中央广场

ガーデンネックレス横浜 搜索

宣传横滨的鲜花与
植被的吉祥物
“花园小熊” 
©ITOON/GN

花园项链横滨 
YouTube频道官网

春天里山花园节 港地区打卡地

花园项链横滨 信息中心
　　预定于4月1日（周四）至5
月23日（ 周日）在山下公园客
栈（ Rest House）开 办，不 仅
介绍各种花卉，还出售养花商
品等。

鲜花与绿荫数字印章拉力
　　活用智能手机可以参加非接触型的印章拉力。造访六
处可以与花园小熊照相的地点，积攒所有印章后，可以在
山下公园信息中心领取一个花园小熊奖品。（ 数量有限，发
完为止）

信息中心（示意图）

大花坛

横滨公园

新港中央广场

NEW


