
 
 

 

各会派が実施した行政視察一覧 

 

視察月日 視察会派 視察先及び視察項目 

７月16日

～17日  
立憲民主党 

青森県八戸市 

八戸市におけるスポーツ振興とスポーツを通じた

健康づくりの取組について 

ＰＦＩ青い森スポーツパーク株式会社（青森県青

森市） 

新青森県総合運動公園におけるスポーツ振興につ

いて 

７月29日

～30日  
自由民主党 

北海道札幌市 

・札幌ドームの管理と活用について 

・札幌ドーム周辺地域におけるスポーツ交流拠点

基本構想について 

北海道石狩市 

サイクルスポーツの振興と健康づくりについて 

11月６日

～７日 
民主フォーラム 

愛媛県 

第３次県民健康づくり計画について 

愛媛県松山市 

松山市における健康づくりの取組について 

11月 11日

～12日  

日本維新の会・

無所属の会 

福岡県 

福岡県スポーツ振興センター事業について 

株式会社リージョナルクリエーション長崎（長崎

県長崎市） 

長崎スタジアムにおけるスポーツ交流拠点の取組

について 

11 月 25 日  

～ 26 日  
公明党 

愛知県豊明市 

豊明市における健康づくりの取組について 

愛知県豊田市 

「ずっと元気！プロジェクト」の取組について 

健康づくり・スポーツ推進特別委員会 

令 和 ７ 年 ２ 月 ５ 日 （ 水 ） 
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令和６年度健康づくり・スポーツ推進特別委員会中間報告書 構成（案） 

 
１ 付議事件 

運動による介護予防等あらゆる世代の健康づくり及び大規模スポーツイベント開

催やスポーツ関連施設の整備等スポーツの振興に関すること。 

 

２ 調査・研究テーマ 

地域の身近なスポーツの場の創出の取組について 

 

３ テーマ選定の理由 

  コロナ禍において運動の必要性に対する認識は高まったが、直近の令和５年度の

横浜市民スポーツ意識調査によると、全ての指標で令和４年度の数値を下回る状況

となっている。 

一方、スポーツの推進は、人々が感じる楽しさや喜びに根源を持つ身体活動を推進

することであり、心身の健康の保持増進にも重要な役割を果たすもので、健康で活力

に満ちた長寿社会の実現に不可欠である。 

本市においてもコロナ禍を経て大規模スポーツイベントをはじめ、地域の身近な

スポーツイベントが再開しているが、よりスポーツを推進していくためには、市民に

とってスポーツができる・スポーツに親しめる環境づくりが重要である。そのため、

今年度は地域の身近なスポーツの場の創出の取組についてというテーマで調査・研

究を行うこととしたい。  

 

４ 活動内容・意見等 

（１）令和６年６月７日 委員会開催（第１回） 

ア 議題 

 令和６年度の委員会運営方法について 

イ 委員意見概要（委員会における委員意見等を記載） 

（２）令和６年９月30日 委員会開催（第２回） 

ア 議題 

調査・研究テーマ「地域の身近なスポーツの場の創出の取組」について 

イ 当局説明概要 

  調査・研究テーマに関連する本市施策等について、当局から説明を聴取した

後意見交換を行った。 

【出席局】にぎわいスポーツ文化局、健康福祉局、みどり環境局、教育委員会事

務局 

（当局説明の概要を記載） 

ウ 委員意見概要（委員会における委員意見等を記載） 

健康づくり・スポーツ推進特別委員会 

令 和 ７ 年 ２ 月 ５ 日 （ 水 ） 
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（３）令和６年11月29日 委員会開催（第３回） 

ア 議題 

参考人の招致について 

イ 委員会開催概要 

本委員会の付議事件に関連して、次回委員会において参考人からの意見聴取

を行うことを決定した。 

参考人：東京農業大学 

地域環境科学部造園科学科 

ランドスケープデザイン・情報学研究室  

教授 福岡 孝則（ふくおか たかのり）氏 

案件名：オープンスペースを活かしたスポーツ・健康都市をつくる 

（４）令和６年12月２日 委員会開催（第４回） 

ア 議題 

  オープンスペースを活かしたスポーツ・健康都市をつくる 

イ 参考人講演概要（参考人の講演の概要を記載） 

ウ 委員意見概要（委員会における委員意見等を記載） 

（５）令和７年２月５日 委員会開催（第５回） 

ア 議題 

 調査・研究テーマ「地域の身近なスポーツの場の創出の取組」について 

イ 委員意見概要（委員会における委員意見等を記載） 

（６）次回委員会（第６回） 

当日の概要を記載 

 

５ 地域の身近なスポーツの場の創出の取組についてのまとめ 

委員意見等から導き出される本委員会のまとめを記載 
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