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第34号　令和６年３月

鶴見区のスポーツ推進委員は地域住民と協力しながら、明るく！楽しく！元気よく！
スポーツの盛んな街づくりを目指して活動しています。
この広報紙では、そうしたスポーツ推進委員の年間を通した活動をご紹介いたします。

つるスポつるスポ
鶴見区スポーツ推進委員ニュース鶴見区スポーツ推進委員ニュース

第34期の会長となりました　巴　伸一です。よろしくお願いいたします。昨年５月に新型コロナウイルス感染
症による制限が緩和され、各地域での行事やスポーツ大会、市や区のイベント等、例年の活動が戻ってきました。
この一年、スポーツ推進委員は、力強く（パワフルに）　華やかに（カラフルに）　心を込めて（ハートフルに）多く
の活動に従事してまいりましたので、区民の皆様にその内容をお知らせいたします。

鶴見区スポーツ推進委員連絡協議会　会長  巴　伸 一（生麦第一）

■広 報 部■

■編集後記■

つるスポ第34号が出来上がりました。地域のスポーツイベントを通してスポーツ推進委員の活動を紹介しております「つるスポ」では、
我々スポーツ推進委員の一年間の活動をわかりやすく、そしてスポーツの楽しさが伝わることを願って今回も作成しました。今後も区民
の皆様が各イベントにご参加いただけることを心よりお待ちしています。 湯尾（記）

【部長】湯尾　宏樹（寺尾第二）　【副部長】高相　強志（矢向）　【顧問】大野　隆史（駒岡）
穴口　秀美（矢向）、大類　貴光（江ケ崎）、臼田　圭夫（市場）、髙橋　克嘉（市場第二）、佐々木　輝子（鶴見中央）
齊藤　秀男（鶴見中央）、関野　勲（潮田中央）、荒井　満（潮田東部）、芳賀　照夫（潮田東部）、川口　幸男（潮田東部）
松本　勝己（潮見橋）、佐藤　裕信（潮見橋）、塩原　信吾（潮田西部）、森山　秀人（小野町）、松山　一義（生麦第一）
石田　孝光（生麦第一）、出口　誠（生麦第二）、鈴木　隆之（生麦第二）、大塚　光夫（生麦第二）、丸山　圭三（生麦第二）、大橋　晶子（豊岡）
内田　至（寺尾）、寺内　克彦（寺尾）、六谷　佐知子（寺尾第二）、花澤　俊幸（駒岡）、高山　佳子（上末吉）、笠野　進（下末吉）

鶴見区スポーツ推進委員連絡協議会が運営・協力をし、
活動しているイベントなどをご紹介します

協議会
活動報

告

三ツ池公園フェスティバル三ツ池公園フェスティバル

つるみ臨海フェスティバルつるみ臨海フェスティバル

横浜マラソン2023横浜マラソン2023 2023ワールドトライアスロンシリーズ横浜大会2023ワールドトライアスロンシリーズ横浜大会

■令和5年度表彰者■

スポーツ推進委員功労者表彰（ 全国）　巴　伸一（生麦第一）
関 東 ス ポ ー ツ 推 進 委 員 協 議 会 表 彰　大沼　誠（潮田東部）
横浜市スポーツ推進委員永年勤続者25年表彰　高橋　伸男（生麦第二）、斉藤　幸吉（市場）、小林　義享（市場第二）
横浜市スポーツ推進委員永年勤続者15年表彰　有賀　春夫（市場）、上山　卓准（市場）、悴田　光夫（鶴見中央）、関野　勲（潮田中央）

伊藤　義孝（生麦第一）、野田　正弘（生麦第一）、森川　泰（上末吉）
横浜市スポーツ推進委員永年勤続者10年表彰　大塚　勝貴（生麦第二）

開催日：令和５年５月20日(土)
会　場：県立三ツ池公園

開催日：令和５年10月21日(土)
会　場：入船公園

開催日：令和５年10月29日（日）　会場：パシフィコ横浜 開催日：令和5年5月14日（日）　会場：山下公園周辺

鶴見区母と子のソフトボール大会鶴見区母と子のソフトボール大会

鶴見区壮年ソフトボール大会鶴見区壮年ソフトボール大会

開催日：令和５年９月24日(日)
会　場：県立三ツ池公園

開催日：令和５年６月18日(日)
会　場：鶴見スポーツセンター

開催日：令和５年10月22日(日)
会　場：県立三ツ池公園、寺尾中学校

鶴見区スポーツ推進委員連絡協議会主催行事

鶴見区ボッチャ大会鶴見区ボッチャ大会

優勝

岸三（生麦第二）

優勝

豊岡連合（豊岡）

優勝

下末吉バッカス（下末吉）

©横浜マラソン組織委員会



「地区内対抗グラウンドゴルフ」

日頃多忙なメンバーですが、仕事やプライベートの時間
をやりくりして、お互い協力しあい活動を活発に行なって
いる素晴らしいメンバーです。
写真は地区内対抗のグラウンドゴルフ時の写真。この
イベントを楽しみにしている方も多く、皆さん楽しまれて
いる姿を見て、お手伝いしている我々も笑顔になれちゃ
います。 小林（記）

上末吉地区

「羽根つき大会」

1月28日（日）に羽根つき大会を行いました。
小学生と中学生以上でペアを組み、独自のルールで打
ち合います。
心地良い音が鳴り続くラリーは見ごたえがありました。

関野（記）

潮田中央地区

「小野地区連合大運動会」

10月8日（日）小野地区連合大運動会を開催しました。
当日は雨も心配される予報により運動には快適な気温
となりました。本年度は横浜サイエンスフロンティア
高等学校様のご協力によりグラウンドをお借りしての
開催となり、広いグラウンドの熱戦を勝ち抜き優勝し
たのは下汐南部自治会でした。 森山（記）

小野町地区

「江ケ崎町家族大運動会」

11月5日（日）に江ケ崎町家族大運動会を開催しました。
大人気のパン食い競争、家族リレー、玉入れなどで盛り上
がりました。 大類（記）

江ケ崎地区

「潮見橋地区ボッチャ競技講習会」

7月23日（日）下野谷小学校体育館にて「ボッチャ競技
講習会」を開催しました。潮見橋地区ではボッチャが初
めての方が多いため、まずはルールの説明をスポーツ推
進委員から行い、徐々に競技形式にしていきました。今
後、地区内で練習を継続していき、鶴見区ボッチャ大会
参加をめざして頑張っていきたいと思います。松本（記）

潮見橋地区

「ボッチャ大会」

6月25日（日）に上寺尾小学校体育館でボッチャ大会を開
催しました。参加は8町会から約40人の方が参加され、
10チームで総当たり戦を行いました。各チーム９試合づ
つ行い1位～3位のチームには豪華景品を贈呈しました。
コロナの影響がまだ残り皆さんマスクを着用されていま
したが、一緒に楽しいひと時を過ごすことができました。

湯尾（記）

寺尾第二地区

「オール市場運動会」

10月8日（日）に市場地区・市場第二地区による、オール
市場運動会を4年振りに開催しました。
今年は午前中の開催で全6競技に絞って行われ、市場地
区の多くの方々にご参加いただき、待ちわびていた笑顔
で一杯になりました。改めて、運動する楽しさや人と人と
の繋がりを感じる一日でした。 臼田（記）

市場地区

「豊岡地区連合運動会」「豊岡地区連合運動会」

10月8日（日）に豊岡地区連合運動会を開催しました。
今年からは午前中のみの開催となりましたが、予想より
参加者も多く自分の地区の応援では、子供も大人も大声
を出してとても盛り上がりました。
4年間のブランクで今回初めて参加した子供達は、景品
のお菓子をもらえて嬉しい！と喜んでいました。 町田（記）

豊岡地区

※上記活動はあくまで予定であり、変更する可能性もあります。

   期　　日           　事　業　名          会　　場
10月中旬 横浜市身体障害者運動会 横浜ラポール（予定）
10月下旬～11月上旬 壮年ソフトボール大会 三ツ池公園ほか（予定）
10月27日（日） 横浜マラソン2024 パシフィコ横浜
11月23日（土） 神奈川県スポーツ推進委員連合会研修会 藤沢市（予定）
1月19日（日） 横浜市スポーツ推進委員大会 未定
2月2日（日） 神奈川県スポーツ推進委員大会 川崎市（予定）
2月中旬 第2回鶴見区スポーツ推進委員研修会 未定
3月中旬 鶴見区スポーツ推進委員事業報告会 鶴見区役所

鶴見区のマスコット

「ワッくん」 鶴見には18地区
ありますが、今回は
9地区をご紹介！

「グラウンドボッチャ大会」

6月4日（日）駒岡小学校校庭において開催しました。
感染予防対策も考慮して、グラウンドにブルーシートで
コート4面を作り、初めての「ボッチャ」競技に子供・大
人入り混じって楽しんでいただきました。 花澤（記）

駒岡地区
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地 区
活 動 報 告

   期　　日           　事　業　名          会　　場
５月12日（日） 世界トライアスロンシリーズ横浜大会 山下公園周辺
５月18日（土） 三ツ池公園（文化・環境）フェスティバル 三ツ池公園
６月上旬 第1回鶴見区スポーツ推進委員研修会 未定
６月23日（日） ボッチャ大会 鶴見スポーツセンター（予定）
９月29日（日） 母と子のソフトボール大会 旧東海道公園（予定）
  市場中学校（予定）
９月下旬 横浜八景島トライアスロンフェスティバル 横浜八景島シーパラダイス周辺
10月19日（土）（予定） つるみ臨海フェスティバル 入船公園

鶴見区スポーツ推進委員連絡協議会　令和６年度年間活動予定


